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INTRODUCAO

Mudam-se os tempos, transforma-se a estrutura da familia. Refletindo sobre os
NOvOos conceitos para esse instituto, evidencia-se a necessidade da continuidade dos
vinculos afetivos para a criacdo da crianga. Entretanto, € corriqueiro o abandono

desse principio por parte dos pais, gerando conflitos familiares.

Dentre esses conflitos de grave negligéncia emocional, tem-se a alienag&o parental,
situacdo um genitor induz seu filho a se afastar afetivamente do outro genitor.
Devido a gravidade do problema e a necessidade de um diagndstico rapido, foi
promulgada a Lei da Alienacdo Parental (n® 12.318/2010), que busca prevenir ou

acabar com essa conduta a partir de sancdes e regras.

A alienacdo parental produz diversas consequéncias para os entes familiares, seja
para o cOnjuge alienado, seja para o proprio alienador, os seus efeitos podem
desencadear uma verdadeira desagregacao familiar. Porém, as consequéncias mais
desgastantes restam para os filhos, que sofrem severos abalos psicologicos

decorrentes desse processo.

Diante da gravidade do referido instituto, € importante detectar a alienacéo parental
para evitar maiores perdas psicologicas entre o filho e o pai alienado. Por esse
motivo, o presente estudo tem como objetivo principal analisar qual o0 método mais

adequado para a solucao do conflito existente.

Dessa maneira, 0 problema a ser respondido € o seguinte: seria a guarda
compartilhada um método adequado para a resolucdo dos conflitos apresentados

pela alienacao parental?

Para isso, no primeiro capitulo, o estudo aborda a importancia da aplicacdo dos
principios fundamentais do Direito de Familia, e analisa a sua aplicabilidade como
forma de evitar os conflitos dentro da familia. No segundo capitulo € abordado como

ocorre a alienacdo parental, a partir do conceito e da analise das particularidades,



bem como a aplicacdo pelo ordenamento juridico, a partir da Lei 12.318/2010
(BRASIL, 2010).

No terceiro, analisa-se a disputa de guarda, abordando o conceito da modalidade, as
particularidades e as caracteristicas esperadas dos genitores. Posteriormente, sdo
analisadas algumas particularidades do instituto da guarda compartilhada, sendo
feita uma abordagem da possibilidade da sua aplicacdo nos casos que envolvem a
alienacdo parental. Nesse sentido, estuda-se a adequacdo da convivéncia
compartilhada para amenizar os conflitos decorrentes da pratica da alienacgdo
parental.

1 CONCEITO DE FAMILIA

Ao ler o artigo “Caracterizagdo da responsabilidade civil na alienagéo parental”, &
possivel perceber, que o conceito de familia evoluiu, segundo Bruna Lyra Duque e

Lidia Lorenzoni Morosini (2017):

[...] No ordenamento juridico brasileiro, diversos sdo os dispositivos que
trazem o conceito de familia. De acordo com o Cédigo Civil Brasileiro de
1916, soO se constituia familia se houvesse o casamento civil. Feito isso, 0
marido era chefe, representante e administrador da familia, e a mulher e os
filhos eram cooperadores com tal estrutura [...].

Atualmente, o mundo comprova que essa ideia esta ultrapassada, a simples unido
estavel, o convivio e o afeto, ja significam uma familia. Abre-se méo do conceito que

se baseia Unica e exclusivamente sobre as relagdes sanguineas ou matrimoniais.

Em meio a este pluralismo de opinides sobre o conceito de familia, cita-se mais um
trecho das autoras Bruna Lyra Duque e Lidia Lorenzoni Moronsini (2017) que

resume a ideia geral:

[...] Com este novo conceito, comegam a serem observados novos e
diversos tipos de arranjos familiares, tais como o matrimonial e informal,
monoparental, paralela, eudemonista, homoafetiva, dentre outras. Mesmo
gue alguns arranjos ainda ndo sejam previstos pelo ordenamento juridico
patrio, ndo podemos ignorar sua existéncia no mundo da vida [...].



7

A protecdo da familia pelo Estado é, atualmente, um principio universalmente
reconhecido e adotado nas constituicbes da maioria dos paises, independentemente

da politica especifica de cada lugar.

Além disso, apesar de terem os seus direitos garantidos e positivados na
Constituicado e legislagdes especificas, a realidade comprova que isso ndo “ajuda”
muito, porque muitos adultos que passaram por alienacdo parental sofrem com as
marcas psicoloégicas que isso ocasiona, entre outros fatores que serdo expostos -
relevancia académica, profissional, social e pessoal-, estudados e comprovados, a
partir da Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988, do Estatuto da
Crianca e do Adolescente, do Cdédigo Civil e principalmente, da Lei da Alienacao
Parental, afinal, se ndo fosse um tema de preocupacéo social, nada disso teria sido

criado na tentativa de resolver esse assunto.

Por representar um assunto delicado, Paulo Loébo (2018, p.45) reflete que “as
peculiaridades do direito de familia deixam em aberto o questionamento sobre a
pertinéncia de um codigo autdnomo, distinto do Cddigo Civil. Em alguns sistemas

juridicos existe uma distin¢éo entre o direito civil e o direito de familia”.

Em suma, esse Trabalho de Conclusdo de Curso objetiva levantar uma reflexédo
sobre o tema, como ja citado, muito comum nas familias atuais. O estudo é
especifico da sociedade brasileira, porque sdo usados os dados do pais em questao,
que ajudam a inferir, um pouco, sobre a realidade de quem vive nessa situacao.

Vale ressaltar que isso ndo ocorre apenas no Brasil, isso serve para o0 mundo todo.

1.1 PRINCIPIOS CONSTITUCIONAIS DO DIREITO DE FAMILIA

Na organizagcdo contemporanea familiar, ndo € possivel estudar o tema sem
evidenciar os principios e as normas que versam sobre a dignidade humana.
Portanto, o menor necessita ser visto como sujeito de direito. Rodrigo da Cunha
Pereira (2012, p. 113) explica:



O sujeito do inconsciente esta presente nos atos, fatos e negécios juridicos
e feita a distincdo de moral e ética, € possivel e necessario elencar os
principios essenciais para o Direito de Familia. Isto significa que toda e
gualquer decisdao deve, necessariamente, considerar os principios aqui
elencados. Sem isto as decisdes e concepc¢Bes doutrinarias certamente se
distanciariam do ideal de justica ou ficardo contraditérias com um sistema
gue se pretende ético, no sentido de universalizante em contraposi¢cdo aos
perigosos particularismos morais.

Celso Antdnio Bandeira de Mello (2000, p. 784) afirma: “violar um principio
fundamental é muito mais grave que transgredir uma norma. A desatencdo ao
principio implica ofensa ndo apenas a um principio mandamental obrigatorio, mas a

todo o sistema de comando”.

E preciso, pois, aprofundar o conceito desses principios, uma vez que sdo de
extrema importancia para o bem-estar social, e nesta ocasido, sdo fundamentais
para o convivio familiar, e quando ndo respeitados, alguém deve receber punicdes.
Hans Kelsen (1998, p.10) explica: os principios sdo normas muito mais que qualquer
outra norma, pois eles traduzem nao somente o sentido de um ato de vontade, mas

principalmente o “conteudo de sentido”.

Mais um trecho sobre esse tema: dai a necessidade de revisitar os institutos de
direito das familias, adequando suas estruturas e conteado a legislacéo
constitucional, funcionalizando-os para que se prestem a afirmacao dos valores mais

significativos da ordem juridica (FARIAS, 2015, p.115).

Os principios elencados partirdo do pressuposto da dignidade humana, “que é hoje
um dos esteios de sustentacdo dos ordenamentos juridicos contemporaneos. Nao é
mais possivel pensar em direitos desatrelados da ideia e conceito de dignidade”
(PEREIRA, 2012, p. 114).

1.1.1 Principio da Afetividade

Por meio do afeto, as familias sdo formadas e solidificadas. No século XIX, por
exemplo, a familia era patriarcal, e se baseava nos lacos econémicos, ou seja, era

algo automatico e sem compaixdo. A partir de estudos, € possivel tracar duas



caracteristicas bem fortes dessa época: o homem era o chefe e o dono do poder, ja

a mulher, limitava-se a cuidar da casa e dos seus filhos.

Com o passar dos anos, esse quadro evoluiu, nasce uma nova estrutura familiar,
gue se solidifica a partir de novos valores, principalmente o afeto e a solidariedade,
que sera tratada adiante. Nessa linha de pensamento, Paulo Luiz Netto Lébo (2004,

p. 155) se pronunciou:

A realizacdo pessoal da afetividade e da dignidade humana, no ambiente de
convivéncia e solidariedade, é a funcdo basica da familia de nossa época.
Suas antigas func¢des econbmicas, politica, religiosa e procracional
feneceram, desapareceram, ou desempenham papel secundario. Até
mesmo a fungédo procracional, com a secularizalgéo crescente do direito de
familia e a primazia atribuida ao afeto, deixou de ser sua finalidade
precipua.

O afeto € um elemento essencial de qualquer nucleo familiar, seja entre pais e filhos,
seja entre marido e mulher. Ressalta-se que, segundo Sérgio Resende de Barros
(2002, p. 8), ndo é qualquer afeto que compde um nucleo familiar. Se assim fosse,
uma amizade seria elo formador de familia, o que ratifica a sua posicao de ser

necessario o afeto familiar como garantia a existéncia de uma familia.

Com tal caracteristica, referencia-se a unido estavel como entidade familiar, que

merece a tutela juridica. Maria Berecine Dias (2009, p. 69) explica:

Como se constituiu sem o0 selo de casamento, isso significa que a
afetividade, que une e enlaga as pessoas, adquiriu reconhecimento e
insercdo no ordenamento juridico. Ocorreu a constitucionalizacdo de um
modelo de familia eudemonista e igualitario, com maior espago para o afeto
e a realizacao individual.

Na concepcéo de Paulo Luiz Netto Lébo (2003, p.56), a afetividade néo resulta do
sangue e nem da biologia. Tanto o afeto quanto a solidariedade resultam da

convivéncia familiar.

O que se espera dos genitores, € uma relacdo saudavel de afeto com seus filhos.
Principio tdo simples e inerente ao ser humano, que é dificil acreditar que grande
parte das familias ndo sabem o que é isso. Por essa razao, muitas hdo conseguem

permanecer unidas e acabam por interferir negativamente na formacao dos filhos.
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O artigo 1.593 do Cadigo Civil (BRASIL, 2002)%, inclusive, ratifica esse principio,
porque o legislador garantiu uma intepretacdo nao restrita ao parentesco biologico,

reconhecendo os lacos de parentescos baseados no afeto.

1.1.2 Principio da Solidariedade

A solidariedade é o que cada membro da familia deve ao outro, basicamente a
fraternidade e reciprocidade. E possivel identificar esse principio a partir da
Constituicdo de 1988, em seu artigo 3°, I “Constituem objetivos fundamentais da
Republica Federativa do Brasil: | — construir uma sociedade livre, justa e solidaria”
(BRASIL, 1988). Existem outros dispositivos que versam sobre esse tema, como a

protecdo da crianga, dos deficientes e dos idosos, por exemplo.

Rolf Madaleno (2011, p. 90) sintetiza o principio como:

A solidariedade é principio e oxigénio de todas as relagdes familiares e
afetivas, porque esses vinculos s6 podem se sustentar e se desenvolver em
um ambiente reciproco de compreensdo e cooperagdo, ajudando-o
mutuamente sempre que se fizer necessario.

No quesito familiar, cita-se o dever dos pais de assistir, criar e educar os filhos
menores e os filhos maiores a amparar os pais na velhice, caréncia e enfermidade
(PEREIRA, 2012, p. 226). Esse principio pode nortear outros assuntos, como: a
obrigacdo alimentar, positivada no artigo 1.694 2 do Cddigo Civil, a pensdo
compensatéria, casamento estabelecendo plena comunhdo de vida, artigo 1.5112 do

mesmo Caodigo, por exemplo.

1 Art. 1.593. O parentesco é natural ou civil, conforme resulte de consangtinidade ou outra origem.

2 Art. 1.694. Podem os parentes, os conjuges ou companheiros pedir uns aos outros os alimentos de
que necessitem para viver de modo compativel com a sua condi¢ao social, inclusive para atender as
necessidades de sua educacéo.

§ 12 Os alimentos devem ser fixados na propor¢do das necessidades do reclamante e dos recursos
da pessoa obrigada.

§ 22 Os alimentos serdo apenas os indispensaveis a subsisténcia, quando a situagéo de necessidade
resultar de culpa de quem os pleiteia. (BRASIL, 2002)

3 Art. 1.511. O casamento estabelece comunhao plena de vida, com base na igualdade de direitos e
deveres dos conjuges. (BRASIL, 2002)
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Sem a solidariedade, a familia ndo consegue sobreviver. Um exemplo comum é a
pensdo compensatoéria, apods o desfazimento de uma unido estavel, alguns pais se
negam a cumprir com essa responsabilidade, inicia-se o desiquilibrio na vida de uma

crianga®.

O fim do casamento, especialmente quando se tém filhos, ndo pode gerar uma
dicotomia no padrdo de vida pos-divorcio. Quando uma das partes nega auxilio a
outra, pode desencadear um sentimento de raiva no genitor guardido, e este acaba
descontando em seu filho, introduzindo esse sentimento ruim contra o genitor nao
guardido, contrariando o principio, pois “a solidariedade do nucleo familiar deve
entender-se como solidariedade reciproca dos cOnjuges e companheiros,

principalmente quanto & assisténcia moral e material” (LOBO, 2018, p. 58).

Por conseguinte, Rodrigo da Cunha Pereira (2012, p. 22) afirma:

O instituto juridico dos alimentos decorre de valores humanitarios e dos
principios da solidariedade e da dignidade humana, destinando-se a
amparar aqueles que ndo podem arcar com a sua prépria subsisténcia, cujo
conteldo esta diretamente atrelado a tutela da pessoa e a satisfacdo de
suas necessidades fundamentais.

O julgado® mostra um caso interessante sobre o pagamento de alimentos ao filho

com maioridade civil, porque foi comprovado que ele ndo haveria condicbes de

4“[...] Se os documentos juntados com a petigéo inicial parecem, efetivamente, indicar que as partes
conviveram em regime de unido estavel e que pode haver efetivo desequilibrio na partilha do
patriménio, isso é suficiente para dar suporte ao pedido de fixacdo de alimentos que a doutrina vem
chamando de ‘compensatérios’, que visam a corregdo do desequilibrio existente no momento da
separacdo judicial, quando o juiz compara o status econémico de ambos os cbnjuges e o
empobrecimento de um deles em razéo da dissolugdo da sociedade conjugal. A propria tece acerca
da possibilidade de fixacdo de alimentos compensatérios — bem como a da prevaléncia do principio
da pessoa humana sobre o da irrepetibilidade dos alimentos — insere-se no contexto da
verossimilhanca, emprestando relevancia aos fundamentos juridicos expendidos na pec¢a do recurso.
2. A alegacao de ocorréncia de desequilibrio na equagdo econdmico-financeira sugere, de forma
enfatica, a potencialidade de causacao de lesdo grave e de dificil reparacdo, a demandar atuacao
jurisdicional positiva e imediata por meio do recurso de agravo. 3. Demonstrada a verossimilhanca
dos fatos alegados na peticao do agravo, bem como o fundado receio de dano irreparavel ou de dificil
reparacao, deve ser mantida a liminar deferida. 4. Recurso provido” (TJDF, Agl 201100200035193,
rel. Des. Arnoldo Camanho de Assis, 42 Turma Civel, j. em 25-5-2011).

5 APELACAO CIVIL - DIREITO DE FAMILIA - FIXACAO DE ALIMENTOS - FILHOS - MAIORIDADE
CIVIL - INGRESSO NA UNIVERSIDADE - NECESSIDADE - DEVER DE SOLIDARIEDADE
FAMILIAR. - A prestacdo de alimentos, apds a maioridade civil, fica condicionada a comprovacéo,
por parte do beneficiario, de se encontrar estudando, da impossibilidade de prover seu sustento
pelo proprio trabalho ou do exercicio de outra atividade que realmente lhe retire ou o impossibilite
de desempenhar atividade lucrativa. - Ainda que o filho ja tenha atingido a maioridade, a
circunstancia de ingressar em universidade, incrementando seus gastos, justifica o pagamento de
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prover o proprio sustento. Dessa forma, o Tribunal de Justica de Minas Gerais
reconheceu o dever dos genitores em apoiar os filhos na busca de sua profisséo, até

que se tornem aptos a se manterem por conta prépria.

1.1.3 Principio da Responsabilidade

A palavra responsabilidade é bastante difundida no cotidiano. Aqui, esse principio
lida com a relagdo entre pais e filhos, uma vez que eles sdo responsaveis pela
criagdo, educacao, alimentacéo, os demais sustentos destes. E natural requerer que
0s pais arguem com qualquer negligencia que realizem aos seus filhos. Rodrigo da

Cunha Pereira demonstra que (2012, p. 238):

Ao descumprimento da obrigacdo juridica de sustento material e imaterial
deve corresponder uma sanc¢éo, sob pena da regra juridica tornar-se mera
regra moral. Em outras palavras, aquele que ndo cumpre sua obrigacdo de
criacdo e educacdo pode e deve ser responsabilizado por meio das
correspondentes sanc¢des juridicas.

A “ideal” relacdo intrafamiliar baseia-se no cuidado e no zelo, caso isso ndo ocorra,
surgem as sanc¢des. Isso vale para todos os integrantes da familia, sejam os pais

para com seus filhos, como para os filhos maiores com seus pais idosos.

Esse principio se reverte de carater politico e social, se 0s pais ndo omitissem na
educacdo dos seus filhos, provavelmente o indice de alienacdo parental seria
menor, porque 0s genitores carregam o compromisso de garantir uma vida digna a
sua prole, mesmo que o casamento tenha acabado. A falta da responsabilidade
familiar também influencia em outros temas, como: a criminalidade e a gravidez na
infancia e adolescéncia. O afeto e dialogo sdo fundamentais para mudar essa

situacgao.

alimentos pelo pai, mormente porque os genitores devem apoiar os filhos na busca de sua
profissionalizacdo, para que posteriormente possam se manter dignamente. - A fixacdo da penséo
alimenticia deve ser feita, pelo magistrado, tendo em vista os critérios da necessidade do
alimentando e da possibilidade do alimentante de presta-la, sob pena de tornar ineficaz sua
instituicdo. (TJ-MG - AC: 10024113240105001 MG, Relator: Darcio Lopardi Mendes, Data de
Julgamento: 07/02/2013, Camaras Civeis Isoladas / 42 CAMARA CIVEL, Data de Publicagio:
18/02/2013).
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A paternidade é primordial para todos, por isso os artigos 226, §7°% e 2297 da
Constituicdo Federal positivam esse dever de responsabilidade. Rodrigo da Cunha
Pereira (2012, p.245) destaca:

Merece ser considerada como um principio destacado e autbnomo em
razdo da importdncia que a paternidade/maternidade tem na vida das
pessoas [...] a estruturacdo psiquica dos sujeitos se faz e se determina a
partir da relacéo que ele tem com seus pais.

Quando o pai ou a mae se mostram indiferentes ao filho, Ana Caroline Carpes
Madaleno e Rolf Madaleno (2018, p. 45) afirmam que s&o deixadas marcas
negativas que se comparam as deixadas pela morte, pelo distanciamento fisico ou

pelo abandono.

O ideal, nos casos em que falta afeto, seria retornar o bom relacionamento entre
pais e filhos, mas essa tarefa € muito dificil. O que se tem buscado, é a reparagéo
pecuniaria, todavia, o abandono parental ndo tem preco que indenize. Defende-se a
titulo de compensacéao, além disso, Rodrigo da Cunha Pereira (2011, p. 96) afirma:
“ndo admitir a indenizacao significa admitir que os pais ndo sédo responsaveis pela

criacao de seus filhos”.

Buscar essa indenizacdo por abandono afetivo € uma evolucéo do Direito brasileiro
que busca fundamento nos principios da paternidade responsavel, dignidade
humana, melhor interesse da crianca, da afetividade, da solidariedade e da
responsabilidade. Observa-se uma jurisprudéncia 8 que exemplifica essa

discricionariedade.

6 Art. 226, 87° - § 7° Fundado nos principios da dignidade da pessoa humana e da paternidade
responsavel, o planejamento familiar é livre decisdo do casal, competindo ao Estado propiciar
recursos educacionais e cientificos para o exercicio desse direito, vedada qualquer forma coercitiva
por parte de instituicBes oficiais ou privadas. (BRASIL, 1998)

7 Art. 229 Os pais tém o dever de assistir, criar e educar os filhos menores, e os filhos maiores tém o
dever de ajudar e amparar os pais na velhice, caréncia ou enfermidade. (BRASIL, 1998)

8 APELACAO CIVEL. ACAO DE DESTITUICAO DO PODER FAMILIAR. MAE BIOLOGICA.
EXPOSICAO DA INFANTE A SITUAGCAO DE RISCO, NEGLIGENCIA, ABANDONO MORAL E
MATERIAL. DESTITUICAO NECESSARIA. PRIMAZIA NO BEM-ESTAR DO INFANTE. SENTENCA
MANTIDA. RECURSO DESPROVIDO. E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a
crianca e ao adolescente, com a mais absoluta prioridade, o direito a vida, a saude, a alimentacéo, a
educacdo, ao lazer, a dignidade, ao respeito, a liberdade, e, especialmente, a convivéncia familiar,
ainda que em familia substituta, além de coloca-los a salvo de toda forma de negligéncia,
discriminagdo, exploracdo, violéncia, crueldade e opressdo. Nesse contexto de total protecdo aos
interesses da crianga, é que se defere a medida extrema de destituicdo do poder familiar da mée
biolégica e a incluséo da infante no CUIDA - Cadastro Unico Informatizado de Adog&o e Abrigo - para
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Os genitores lidam com criangas e adolescentes em desenvolvimento, que precisam
deles para se tornarem adultos responsaveis e educados, entdo € preciso respeitar
esse principio basilar, para criar um bem-estar social. As consequéncias dessa
negligencia sdo incalculaveis, porém, o descompromisso dos pais,
independentemente do divorcio, tem se tornado corrigueiro na realidade brasileira,
representando mais um sintoma das mazelas que atingem o ambito familiar

atualmente.
2 ALIENAC}AO PARENTAL

Com a evolucdo que as familias passaram, maior foi a valorizacdo dos seus
principios fundamentais, tornou-se entdo, necessario o estudo da ocorréncia dessa
alienacado, que, recorrente e comum nos tribunais e fruto dos relacionamentos de
pais com os filhos, comeca a requerer uma atencao dos operadores do Direito e das

demais disciplinas interligadas, despertando reflexdes para uma possivel solugéo.

Antes 0s papéis parentais eram bem divididos: o pai era o provedor e a mae a
cuidadora. Isso propiciava, nos casos de divorcios, a guarda materna, cabendo ao
pai apenas o pagamento da penséo e a visita quinzenal. Com a evolucdo feminina,
as mulheres passaram a exercer atividades profissionais e os homens perceberam
os usufrutos da paternidade, iniciando um relacionamento mais préximo com seus
filhos. Quando sucedia a separacéo, eles ndo mais aceitavam os rigidos esquemas

de visitacdo, e as regras que a lei impunha.

A ruptura do casamento nem sempre € aceita, e quando se tem filhos, pode ficar
mais dificil ainda. Os pais deveriam pensar mais no bem-estar dos seus filhos,
ajudando na compreens&o e na futura superacédo da separagdo. E uma relacéo de
afeto, os filhos precisam saber, a partir do didlogo, que ndo séo os culpados da

ruptura conjugal.

gue se busque pretendentes a adogdo. (TJ-SC - AC: 668356 SC 2011.066835-6, Relator: Fernando
Carioni, Data de Julgamento: 04/10/2011, Terceira Camara de Direito Civil, Data de Publicaco:
Apelacéo Civel n. , de Gaspar)
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Um dos conjuges néo lida bem com a separacédo, desenvolvendo um sentimento de
raiva, de rejeicdo, ou de angustia, e com isso, deseja se vingar, desencadeando um
processo de destruicdo, porque o medo de néo ter mais valor para o outro, gera um
conflito pessoal que atinge a imagem do ex-parceiro. E como elucida Ana Carolina
Carpes Madaleno e Rolf Madaleno (2018, p.48):

Ainda, fruto do luto ndo elaborado acerca do fim dessa relacdo e as
mudancgas dela decorrentes somadas a um periodo de instabilidades
emocionais, pode fazer com que os pais se utilizem de seus filhos como
instrumento da agressividade e de desejo de vinganca direcionada ao outro.
Pode surgir também no momento em que o menor alcan¢ga uma idade que o
capacita de ampliar o horéario de visitas ou a pernoitar com o pai ndo
guardido.

O genitor tenta arredar qualquer agcdo proveniente do outro na educacdo e no
convicio com o filho, ou seja, desencadeia a repulsa contra o alienado. A crianca
cresce com imagens parentais negativas e falseadas, consequentemente, a
alienacédo parental ganha forma. A crianca sente medo ou raiva do genitor. Maria

Berenice Dias (2016, p. 539) comenta:

Trata-se de uma verdadeira campanha de desmoralizagdo. A crianca é
levada a afastar-se de quem ama e que também a ama. Este fenbmeno
manifesta-se principalmente no ambiente da mée, devido a tradicdo de que
a mulher seria mais indicada para exercer a guarda dos filhos, notadamente
guando ainda pequenos. O alienador também pode ser o pai, em relacdo a
mé&e ou ao seu companheiro.

A alienacdo pode ocorrer com qualquer um dos genitores, e os resultados séo
perversos. Caetano Lagrasta (2012, p. 34) explicita algumas consequéncias:
Pessoas submetidas a alienacdo mostram-se propensas a atitudes
antissociais, violentas ou criminosas; depressao, suicidio e, na maturidade —
guando atingida -, revela-se o remorso de ter alienado e desprezado um

genitor ou parente, assim, padecendo de forma crbnica de desvio
comportamental ou moléstia mental, por ambivaléncia de afetos.

Trata-se de uma batalha liderada pelo genitor que possui a guarda, e a partir dos
seus comentarios negativos, a prole se sente ameacada. Essa campanha,
injustificada, impede qualquer convivio sadio entre as partes. Existem casos em que
o alienador ameaca diretamente o alienado, para que ele tenha receio de visitar o
filho, impedindo as visitas.
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Richard Gardner (2002, p. 02) afirma que a Sindrome de Alienacao Parental é:

Um distdrbio da infancia que aparece quase exclusivamente no contexto de
disputas de custodia de criangas. Sua manifestacdo preliminar é a
campanha denegritéria contra um dos genitores, uma campanha feita pela
propria crianca e que ndo tenha nenhuma justificacdo. Resulta da
combinacgdo das instrucbes de um genitor (0o que faz a "lavagem cerebral,
programacao, doutrinagcdo") e contribuicdes da propria crianca para caluniar
0 genitor-alvo. Quando o abuso e/ou a negligéncia parentais verdadeiros
estdo presentes, a animosidade da crianca pode ser justificada, e assim a
explicagdo de Sindrome de Alienacéo Parental para a hostilidade da crianga
nao é aplicavel.

Os adultos corrompem, dolosamente, a inocéncia das criancas e dos adolescentes

quando lancam mao da pratica da sindrome da alienacdo parental, que no Brasil é
regulada através da Lei n. 12.318/10 (BRASIL, 2010).
Como conceitua Rolf Madaleno (2017, p.468):

Ela foi percebida pelo psiquiatra americano Richard A. Gardner em
processo de guarda, quando o cénjuge na posse do filho desencadeia uma
alienacdo obsessiva e estd empenhado em desaprovar a aproximagédo do
genitor visitante, reconhecendo esse autor a existéncia de trés diferentes
niveis de alienadores, que ficam divididos entre as categorias leves, médias
e severas.

E um transtorno visivel nos casos que envolvem a separacao, principalmente porque

a guarda do menor € atribuida a um guardido. Oportunidade em que insere na

crianca todos os sentimentos pessoais, COmo 0s rancores e ressentimentos, criando

automaticamente uma repulsa do filho com o pai, por exemplo. Entretanto, a

alienacdo é possivel ser praticada até mesmo, pelo genitor que s6 encontra o filho

nos finais de semana, como ressalta Silvo de Salvo Venosa (2017, p.369).

2.1.1 Alienacao Parental X Sindrome da Alienacéo Parental

A diferenciacdo entre a sindrome e a alienacdo parental é importante. Enquanto a

alienacdo parental contribui para o afastamento afetivo, a Sindrome refere-se as
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sequelas emocionais provenientes do 6édio compartilhado por um dos pais. Ana
Carolina Carpes Madaleno e Rolf Madanelo (2018, p. 63) escrevem:

De acordo com a designacdo de Richard Gardner, existem diferencas
entre a sindrome da alienacdo parental e apenas alienacdo parental; a
Ultima pode ser fruto de uma real situacdo de abuso, de negligéncia,
de maus -tratos ou de conflitos familiares, ou seja, a alienacdo, o
alijamento do genitor é justificado por suas condutas (como alcoolismo,
conduta antissocial, entre outras), ndo devendo se confundir com o0s
comportamentos normais, como repreender a crian¢ga por algo que ela
fez, fato que na SAP é exacerbado pelo outro genitor e utilizado como
munigdo para injdrias. Podem, ainda, as condutas do filho ser fator de
alienacdo, com a tipica fase da adolescéncia ou meros transtornos de
conduta. Alienacdo é, portanto, um termo geral que define apenas o
afastamento justificado de um genitor pela crianca, ndo se tratando de uma
sindrome por ndo haver o conjunto de sintomas que aparecem
simultaneamente para uma doenga especifica

A alienacdo parental mostra-se presente quando a crianca se nega a manter contato
com um dos seus pais sem qualquer motivo. Algo comum nas familias que sofrem o
divércio, e o conjunto dos sintomas desencadeados por essa alienacdo, podem
desenvolver a sindrome, condicdo psicolégica que pode assolar qualquer um dos

genitores.

Nesse contexto de manipulacdo, todos o0s recursos disponiveis sao utilizados,
principalmente a introducdo de falsas memdérias na crianca. Ana Carolina Carpes

Madaleno e Rolf Madaleno (2018, p. 54) demonstram como isso pode ocorrer:

O alienador — utilizando-se de uma recusa do filho em estabelecer contato
com o outro pai e esperando obter uma posi¢do vantajosa, para ganhar
tempo e interferir no regime de visitas — convence o préprio filho da
ocorréncia de um fato inexistente passado com ele geralmente de abuso
sexual.

O filho, sem nenhuma maturidade, acaba introduzindo essa falsa alegacdo como se
fosse a verdade. Porque na infancia € dificil discernir a manipulacéo da realidade,
logo, é preciso cuidado nos relatos de abuso sexual. Caso chegue ao judiciario, a
situacdo fica mais complicada, inclusive, muitos casos n&o conseguem ser
resolvidos, o psicologo tem a dificil missdo de identificar se ocorreu ou nédo o fato

denunciado.
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Sobre esse assunto, cita-se a jurisprudéncia do Tribunal de Justica do Distrito

Federal:

PROCESSO CIVIL E FAMILIA. ACAO CAUTELAR INOMINADA. AGRAVO
DE INSTRUMENTO. REGULAMENTACAO DE VISITAS. ABUSO SEXUAL.
ALIENACAO PARENTAL. PENDENTE MAIOR ANALISE DE PROVAS.
LIMITACAO DE VISITAS. PRESERVACAO DOS INTERESSES DA FILHA
MENOR. RECURSO IMPROVIDO. 1. Acusacdo de abuso sexual com
implantacdo de falsas memérias na menor pela genitora, com o fim de
realizar a alienacdo parental, depende de exame mais aperfeicoado.
Necessario aguardar o término do estudo psicossocial no processo
originario. 2. Atual situacao fatica ainda esta pendente de dilacdo probatoria,
a manutencgéo da vigente limitag@o das visitas de forma acompanhada é a
melhor medida que resguarda a integridade fisica e psiquica da menor, sem
prejudicar por completo a convivéncia com o0 genitor. 3. Recurso
parcialmente conhecido e, na parte conhecida, ndo provido. Unanime. (TJ-
DF — AGI: 20140020034663 DF 0003482-96.2014.8.07.0000, Relator:
FATIMA RAFAEL, Data de julgamento: 19/11/2012, 22 Turma Civel, Data de
Publicacéo: Publicado no DJE: 24/11/2014. Péag.: 157).

2.2 LEI DA ALIENACAO PARENTAL (N° 12.318/2010)

No Brasil a alienagéo parental é regimentada pela Lei n® 12.318, de 16 de agosto de

2010°. O artigo 2° conceitua:

Considera-se ato de alienacdo parental a interferéncia na formacéo
psicoldgica da crianga ou do adolescente promovida ou induzida por um dos
genitores, pelos avos ou pelos que tenham a crianga ou adolescente sob a
sua autoridade, guarda ou vigilancia para que repudie genitor ou que cause
prejuizo ao estabelecimento ou a manutengéo de vinculos com este.

Os pais ndo sdo os Unicos responsaveis pela alienacdo, podem ser os avls ou

guaisquer pessoas que tenham responsabilidade sobre a guarda ou vigilancia da

crianca. Aléem disso, o paragrafo Unico desse artigo, expde algumas formas de

alienagao:

| - realizar campanha de desqualificacdo da conduta do genitor no exercicio
da paternidade ou maternidade;

Il - dificultar o exercicio da autoridade parental;

Il - dificultar contato de crian¢a ou adolescente com genitor;

IV - dificultar o exercicio do direito regulamentado de convivéncia familiar;

V - omitir deliberadamente a genitor informacdes pessoais relevantes sobre
a crianga ou adolescente, inclusive escolares, médicas e alteracdes de
endereco;

9 BRASIL. Lei n® 12.318, de 26 de agosto de 2010. Disp8e sobre a alienagdo parental e altera o art.

236

da

Lei

no

8.069, de 13 de julho de 1990. Disponivel em:

<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2007-2010/2010/1ei/I12318.htm >. Acesso em: 30 abr. 2018.
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VI - apresentar falsa denlncia contra genitor, contra familiares deste ou
contra avoés, para obstar ou dificultar a convivéncia deles com a crianga ou
adolescente;

VIl - mudar o domicilio para local distante, sem justificativa, visando a
dificultar a convivéncia da crianca ou adolescente com o outro genitor, com
familiares deste ou com aveés.

A realizacdo de algum desses incisos fere o direito fundamenta da crianca ou do
adolescente de uma convivéncia familiar saudavel, conforme artigo 227 1° da
Constituicdo Federal (BRASIL, 1988). A familia deve nortear-se no “locus do amor,
sonho, afeto e companheirismo” (VILLELA, 1998, p.18).

Criar essa lei foi um avango significativo para reverter os efeitos da alienagéo
parental, vale lembrar, que ela ndo trata sobre a sindrome, porque essa palavra se
refere a doenca, que ainda ndo é encontrada em nenhum cdédigo internacional de
doencas, tais como o DSM-IV ou CID-10. Desse modo, a lei ampara e dificulta os
atos da alienacdo parental e ndo necessariamente as eventuais hipoteses de

disturbio ou sindrome.

O paragrafo Unico do artigo 4°!! protege a crianca ou o adolescente e o genitor
oferecendo garantias minimas de convivéncia auxiliada, exceto nos casos de risco
iminente, atestados por um profissional designado pelo juiz para acompanhar as
visitas do genitor acusado de alienacdo. Esse paragrafo foi elaborado para debelar
os efeitos provenientes das falsas denuncias, esclarece a professora Priscila Corréa

da Fonseca (2006):

[...] muitas vezes até, a resisténcia oferecida pelos filhos ao relacionamento
com um dos pais € tamanha, que a alienacdo parental acaba por contar,
inclusive, com o beneplacito do Poder Judiciario. Nao raro, diante de
circunstancias como essas, alguns juizes chegam até mesmo a deferir a
suspensdo do regime de visitas. E o que basta para que se tenha a
sindrome por instalada em carater definitivo.

10 Art. 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianca, ao adolescente e ao
jovem, com absoluta prioridade, o direito a vida, a salude, a alimentacao, a educacédo, ao lazer, a
profissionalizagdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e
comunitaria, além de coloca-los a salvo de toda forma de negligéncia, discriminagéo, exploracao,
violéncia, crueldade e opresséo. (BRASIL, 1988)

11 paragrafo Unico. Assegurar-se-a a crianga ou adolescente e ao genitor garantia minima de
visitagdo assistida, ressalvados os casos em que ha iminente risco de prejuizo a integridade fisica ou
psicolégica da crianga ou do adolescente, atestado por profissional eventualmente designado pelo
juiz para acompanhamento das visitas. (BRASIL, 2010)
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O artigo 6° da Lei de Alienac&o?? permite o juiz acabar com os atos de alienagéo, ou
atenuar seus efeitos a partir de acdes judiciais expostas nos incisos do caput,
atentando-se para a preservacdo da relacdo existente entre o menor e o genitor

vitimado.

As medidas dispostas nos incisos sao para atender o melhor interesse do menor, ou
seja, garantir os direitos e garantias fundamentais da crianga e do adolescente e
afastar os maleficios da alienacdo. O juiz terd a liberdade de estabelecer qual
medida serd adequada para cada caso concreto. Importa destacar o inciso V, trata-

se da alteracédo de guarda nos casos mais severos.

Essa transferéncia de guarda e a suspensao do contato com o alienador objetiva a
protecdo do menor, uma vez que o afasta das consequéncias do problema. Insta
salientar, que ndo deve ser a primeira conduta tomada pelo juiz ao estudar os casos.

Os tribunais evitam deferir os pedidos nesse sentido?3.

A alteracdo ou atribuicdo da guarda esta positivada no artigo 7°'4 da Lei, dar-se-a
por preferéncia ao genitor que viabiliza a efetiva convivéncia da crianca ou
adolescente com 0 outro genitor nas hip6teses em que seja inviavel a guarda
compartilhada.

12 Art. 62 Caracterizados atos tipicos de alienagdo parental ou qualquer conduta que dificulte a
convivéncia de crianga ou adolescente com genitor, em acdo autbnoma ou incidental, o juiz podera,
cumulativamente ou ndo, sem prejuizo da decorrente responsabilidade civil ou criminal e da ampla
utilizagcdo de instrumentos processuais aptos a inibir ou atenuar seus efeitos, segundo a gravidade do
caso: | - declarar a ocorréncia de alienacdo parental e advertir o alienador; Il - ampliar o regime de
convivéncia familiar em favor do genitor alienado; Il - estipular multa ao alienador; IV - determinar
acompanhamento psicoldgico e/ou biopsicossocial; V - determinar a alteracdo da guarda para guarda
compartilhada ou sua inversdo; VI - determinar a fixagdo cautelar do domicilio da crianga ou
adolescente;

VII - declarar a suspensao da autoridade parental. Paragrafo Unico. Caracterizado mudanga abusiva
de endereco, inviabilizagdo ou obstrugdo a convivéncia familiar, o juiz também podera inverter a
obrigacdo de levar para ou retirar a crianca ou adolescente da residéncia do genitor, por ocasido das
altern&ncias dos periodos de convivéncia familiar. (BRASIL, 2010)

13 AGRAVO DE INSTRUMENTO. GUARDA DE MENORES ALTERACAO. DISPUTA ENTRE OS
GENITORES DA CRIANCA. TUTELA ANTECIPADA. REQUSITOS. PRECEDENTES. As alteracdes
de guarda devem ser evitadas tanto quanto possivel, pois implicam mudancas na rotina de vida e nos
referenciais dos menores, podendo gerar transtornos de ordem emocional. Caso concreto em que
inexiste situacdo de risco a salude ou integridade fisica dos menores a justificar a alteracdo da
guarda, deferida provisoriamente a mae, mormente considerando a tenra idade dos infantes. Agravo
de Instrumento desprovido (Agravo de Instrumento n. 70050901412, 72 Camara Civel, TIRS, rel.
Sandra Brisolara Medeiros, j. em 21-11-2012).

14 Art. 72 A atribuicdo ou alteracdo da guarda dar-se-a por preferéncia ao genitor que viabiliza a
efetiva convivéncia da crianga ou adolescente com o outro genitor nas hipéteses em que seja inviavel
a guarda compartilhada. (BRASIL, 2010)
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Enquanto o inciso V do artigo 6° sugere a imposi¢cdo da guarda compartilhada, o
artigo 7° cogita a transferéncia da guarda para o outro genitor quando configurada a

alienacao, conforme o texto legal, apenas quando inviavel a guarda compartilhada.

A partir da dissolucao familiar, a consequéncia natural € a fixagcdo da guarda,
compartilhada ou unilateral, impondo ao genitor, que ficara com o menor, assistir-lhe
de forma integral, contribuindo para o seu desenvolvimento, e 0 genitor que nao
possui a guarda, a obrigacdo de prestar-lhe alimentos, bem como o direito de

conviver com 0 menor.

A base desse trabalho, mais uma vez, € a o principio do melhor interesse da crianca

e do adolescente, afinal, como pontua Caio Mario da Silva Pereira (apud

FIGUEIREDO; ALEXANDRIDIS, 2011, p. 40):
Merece destaque neste momento de redefinicdo das responsabilidades
maternas e paternas a possibilidades de se pactuar entre 0s genitores a
“guarda compartilhada” como solugédo oportuna e coerente na convivéncia
dos pais com os filhos na separagdo e no divorcio. Embora a crianca tenha
o referencial de uma residéncia principal, fica a critério dos pais planejar a
convivéncia em suas rotinas quotidianas. A intervencdo do Magistrado se
dara apenas com o objetivo de homologar as condi¢des pactuadas, ouvido
o Ministério Publico. Conscientes de suas responsabilidades quanto ao

desenvolvimento dos filhos, esta forma de guarda incentiva o continuo
acompanhamento de suas vidas.

7

O instituto da guarda, entretanto, ndo € considerado simples, como evidenciam
Fabio Vieira Figueiredo e Georgios Alexandridis (2011, p.41), “[...] dependera muito
do perfil psicologico, social e cultural dos pais, além do grau de friccdo que reina

entre eles apos a separacéo.”

Tal condicdo requer atencdo do julgador, porque estar4 nas maos dele o futuro da
familia, principalmente, da prole. Os pais devem aprender a viver harmonicamente

mesmo quando separados, priorizando unicamente o bem-estar dos seus filhos.

A tarefa de atribuir uma guarda compartilhada entre pessoas que nao se falam, é
praticamente impossivel, tornando-se visivel a baixa aplicabilidade da Lei
12.318/2010 (BRASIL, 2010). Principalmente, porque, além dos magistrados nao

serem considerados profissionais com 0s conhecimentos técnicos provenientes da
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psicologia necessarios para o diagnéstico da conduta alienadora, eles decidirdo o

futuro de uma familia, o que gera receio.

Para desmistificar esse ceticismo, Priscila Corréa da Fonseca (2006) diz que:

E imperioso que os juizes se déem conta dos elementos identificadores da
alienagdo parental, determinando, nesses casos, rigorosa pericia
psicossocial, para entdo ordenar as medidas necessarias para a protecao
do infante. Observe-se que ndo se cuida de exigir do magistrado — que nao
tem formagdo em Psicologia — o diagnéstico da alienagdo parental. No
entanto, o que ndo se pode tolerar € que, diante da presenca de seus
elementos identificadores, ndo adote o julgador, com urgéncia maxima, as
providéncias adequadas, dentre elas, o exame psicolégico e psiquiatrico
das partes envolvidas.

HA julgado®® que comprova esse entendimento da protecdo do menor contra
qualquer ato de alienagcao por parte dos seus pais, ou quando estes demonstram a

incapacidade de proteger a sua prole.

3 PROTECAO DOS FILHOS DE PAIS DIVORCIADOS

Ao possuir filhos, o casal estd submetido a algumas obrigacées que permanecem
até nos casos de dissolucdo da unido estavel ou do matriménio. Esse rompimento
da relacdo dos pais, conforme Paulo Lébo (2018, p. 188), ndo faz cessar a
convivéncia familiar entre os filhos e seus pais, ainda que estes passem a viver em

residéncias distintas.

Maria Berenice Dias (2016, p.513) recorda que sao “os filhos quem mais sofrem no
processo de separacao. Consideram-se rejeitados e impotentes, nutrindo profundo
sentimento de soliddo, como se estivessem sozinhos no mundo”. Evidenciando,

entdo, a criangca como sujeito de direitos, prioriza-se 0 respeito € compromisso com

15 “Guarda. Superior Interesse da crianga. Sindrome da Alienagdo Parental. Havendo na postura da
genitora indicios da presenca da sindrome da alienacdo parental, o que pode comprometer a
integridade psicologica da filha, atende melhor ao interesse da infante, manté-la sob a guarda
proviséria da avo paterna. Negado seguimento ao agravo” (TJ/RS. Sétima Camara Civel. Agravo de
Instrumento n. 70.014.814.479. Relatora: Des?. Maria Berenice Dias. Julgado em 07.06.2006).
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o principio da dignidade humana, positivado no art. 2276 da Constituicdo Federal,
respeitando seu direito de possuir um convivio familiar, que em hip6tese alguma

pode ser desrespeitado.

Consequentemente, quando nao ocorre um acordo entre 0s genitores, 0 juiz deve
intervir assegurando a continuidade dos vinculos parentais, a partir do contato dos
pais com a prole, garantindo a guarda compartilhada como obrigatoéria inicialmente,
segundo a Lei 13.058/2014 (BRASIL, 2014). O caso concreto ditara a melhor

solugéo para preservar o melhor interesse do menor.

A guarda faz parte do poder familiar, e propicia o direito de conviver com o filho na
mesma moradia, além disso, impde a responsabilizacdo natural de cuidar dos

interesses dele.

E um dos aspectos mais relevantes das consequéncias do divorcio de um casal,
porque influencia diretamente na vida de pessoas mais vulneraveis, as criancas,
menores e incapazes. Inclusive, Paulo Lébo (2018, p.189) afirma que “a protegao
dos filhos é mais ampla que a regulacdo de convivéncia ou guarda e a fixacdo da

obrigacao alimentar ao genitor ndo guardiao”.

Rolf Madaleno (2017, p.420) escreve sobre o tema:

Prevalece o principio dos melhores interesses da crianga (the child’s best
interests and its own preference), ao considerar como critério importante
para definicdo da guarda apurar a felicidade dos filhos, e ndo os de se voltar
para os interesses particulares dos pais, ou para compensar algum
desarranjo conjugal dos genitores e lhes outorgar a guarda como um troféu
entrega ao ascendente menos culpado pela separacao, em notéria censura
aquele consorte que, aos olhos da decisao judicial, pareceu ser o mais
responsavel, ou quica, o ultimo culpado pela queda nupcial, cuja abjeta
pesquisa causal restou igualmente afastada do processo judicial brasileiro
pela dissolucao do vinculo conjugal.

16 Art. 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianca, ao adolescente e ao
jovem, com absoluta prioridade, o direito a vida, a salde, a alimentagdo, a educagao, ao lazer, a
profissionalizagdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e
comunitaria, além de coloca-los a salvo de toda forma de negligéncia, discriminagdo, exploragéo,
violéncia, crueldade e opressédo. (BRASIL, 1988)
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E preciso vontade, disponibilidade e resiliéncia para educar os filhos, assim,
ninguém serd prejudicado, porque a presenca dos dois sera continua e em prol do

contato afetivo.

A partir do principio da igualdade positivado na Constituicdo Federal de 1988, as
descriminacdes entre os cbnjuges, apos ruptura do relacionamento, foram extintas,
diminuindo a culpa pelo fim do relacionamento, e institucionalizando o divércio

direto.

O Cddigo Civil atual extinguiu essa injustica entre o direito a guarda e a culpa da
separacéo, revogando a norma contida no art. 10 da Lei n. 6.515/77*7, que concedia

a guarda ao cbnjuge que nao fosse o responsavel pela separacéo judicial.

A guarda tornou-se o direito a continuidade da convivéncia familiar, uma vez que os
genitores mantém seus respectivos deveres em relacdo aos filhos, e estes
permanecem com o direito de receber a devida educacdo e afeto dos seus pais,
mesmo separados. Diante da importancia do respeito a esse direito, cita-se a Lei
n.12.962/2014'8, porque demonstra que a convivéncia é assegurada, até mesmo,
nos casos de privacao da liberdade.

3.1 DIREITO A CONVIVENCIA

A guarda, considerada a consolidacdo do direito a convivéncia, é uma atribuicdo do
poder familiar e um dos aspectos mais importantes das consequéncias do divorcio
de um casal. Inclusive, pelo art. 1.632 do Cdédigo Civil (BRASIL, 2002) a separacéo
judicial, o divorcio e a dissolugdo da unido estavel ndo alteram as relagbes entre pais
e filhos sendo quanto ao direito, que aos primeiros cabe, de terem em sua

companhia os segundos.

17 Art 10. Na separagao judicial fundada no "caput" do art. 5°, os filhos menores ficardo com o conjuge que a
e ndo houver dado causa. (BRASIL, 1977)

18 “Art.19. Sera garantida a convivéncia da crianga e do adolescente com a méde ou o pai privado de
liberdade, por meio de visitas periddicas promovidas pelo responsavel ou, nas hipéteses de acolhimento
institucional, pela entidade responsavel, independentemente de autorizagao judicial. (BRASIL, 2014)
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Rolf Madaleno (2017, p.522) conceitua a guarda como: a faculdade que os pais tém
de conservar consigo os filhos sob seu poder familiar, compreendendo-se a guarda

como o direito de adequada comunicacéao e supervisdo da educacao da prole.

O artigo 33 do Estatuto da Crianca e do Adolescente (Lei. 8.069/90), apos alteracéo
feita pela Lei n° 12.010/09, estabelece que “a guarda obriga a prestacdo de
assisténcia material, moral e educacional a crianca ou adolescente, conferindo a seu
detentor o direito de opor-se a terceiros, inclusive aos pais” e acrescenta, no 81°,
que a guarda “destina-se a regularizar a posse de fato”, logo, preza pelo

atendimento dos interesses da crian¢a e do adolescente.

Embora ela seja de natureza de protecdo permanente, a guarda pode ser modificada
quando for em beneficio do menor. Essa imutabilidade, sé existe enquanto existirem
pressupostos faticos que possam manter a sua concessao ao guardido, entdo, caso
seja reconhecida a alienacdo parental, por exemplo, a custédia da prole pode ser
mudada. Além disso, ela pode ser modificada em virtude da regra estabelecida no
artigo 187 do Cadigo Civil'®.

Para o estudo em questdo, o 84° do art. 1.584%° do Cédigo Civil, com a redacéo da
Lei n® 13.058/14, prevé a sanc¢ao civil para a hipotese do descumprimento imotivado
da clausula da guarda acordada, em que o detentor terd a reducdo das suas
prerrogativas, € o exemplo do pai ou da mae que detém o filho além do periodo de
convivéncia, objetivando prejudicar o outro genitor. Nesse sentido, refletindo sobre
as consequéncias, Paulo Lébo (2018, p.191) expde que “essa regra pode ampliar a
alienacdo parental, na hipétese da guarda unilateral, ou comprometer a guarda

compartilhada”.

O juiz deve privilegiar o interesse dos filhos, porque esse sobrepbe eventual
interesse dos pais, que constantemente langam mé&o dos seus filhos para obter

vantagens pessoais, por isso € importante cautela na hora de reconhecer um

19 Art. 187. Também comete ato ilicito o titular de um direito que, ao exercé-lo, excede
manifestamente os limites impostos pelo seu fim econdmico ou social, pela boa-fé ou pelos bons
costumes. (BRASIL, 2002)

20 § 49 A alteracao ndo autorizada ou o descumprimento imotivado de clausula de guarda unilateral ou
compartilhada podera implicar a reducao de prerrogativas atribuidas ao seu detentor. (BRASIL, 2002)
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determinado litigio e soluciond-lo com a imposicdo da guarda. Nesse sentido que
Parente (2009) alerta:

[...] as pretensdes de qualquer dos ex-conjuges de preencherem sozinhos
as funcbes de pai ou de mao sao indefensaveis psicologicamente, e
nascem, quase sempre, do ressentimento e desejo de retaliacdo, sem levar
em conta a vontade e direito natural dos filhos de terem essas funcdes
complementares e igualitariamente preenchidas pelos seus naturais
genitores.

E possivel suspender o poder familiar apos apuracdo de qualquer falta grave por
parte dos genitores, conforme art. 1.637%1. Cabera a avaliacdo especifica do juiz em
cada caso concreto, se tratando de maus-tratos, opressdo ou abuso sexual
cometidos pelos pais ou responsaveis, o artigo 130%? do Estatuto da Crianca e do
Adolescente garante ser possivel a intervencdo do juiz afastando o agressor do

poder familiar.

Para evitar isso, Ana Carolina Carpes Madaleno e Rolf Madaleno (2018, p. 41)
expdem alguns critérios que eram levados em consideracdo no momento da escolha

do guardido e aproveitados atualmente para estabelecer a residéncia base:

Comodidade do lar, ao acompanhamento pessoal, a disponibilidade de
tempo, ao ambiente social onde permanecerdo os filhos, as companhias, a
convivéncia com outros parentes, a maior presenca do progenitor, aos
cuidados basicos, como educacéo, alimentacdo, vestuario, recreacéo,
saude [...] quanto as caracteristicas psicoldgicas do genitor, seu equilibrio,
autocontrole [...]. Atualmente, com o advento da guarda compartilhada
obrigatéria, estas circunstancias ainda podem ser verificadas com o intuito
de estabelecer uma residéncia base, ou seja, a guarda fisica da crianga
pode ficar apenas com um genitor, mas a guarda juridica e o dever de
cuidar sdo de ambos.

Genitores que apresentam essas caracteristicas, talvez, sejam mais aptos a lidar
melhor com a situagdo e colocar o filho em primeiro lugar. O responsavel pela

guarda precisa ser tolerante e resiliente, porque assim, nao existiriam varios

21 Se o pai, ou a mae, abusar de sua autoridade, faltando aos deveres a eles inerentes ou arruinando
os bens dos filhos, cabe ao juiz, requerendo algum parente, ou o Ministério Publico, adotar a medida
que lhe pareca reclamada pela seguranca do menor e seus haveres, até suspendendo o poder
familiar, quando convenha. (BRASIL, 2002)

22 Art. 130. Verificada a hipétese de maus-tratos, opressédo ou abuso sexual impostos pelos pais ou
responsavel, a autoridade judiciaria poderd determinar, como medida cautelar, o afastamento do
agressor da moradia comum. Paragrafo Unico. Da medida cautelar constara, ainda, a fixagao
provisoéria dos alimentos de que necessitem a crianga ou o adolescente dependentes do agressor.
(BRASIL, 2011)
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processos tramitando judicialmente com relagéo aos pais que nao sabem lidar com

seus sentimentos e frustragdes, e descontam em seus filhos.

3.2 MODALIDADES DE GUARDA

O Cadigo Civil regula as modalidades de guarda unilateral e compartilhada. A lei
11.698/200822 assim trata o tema:

Atribuida a um sé dos genitores ou a alguém que o substitua (art. 1.584, §
59 e, por guarda compartilhada a responsabilizagdo conjunta e o exercicio
de direitos e deveres do pai e da mae que ndo vivam sob o mesmo teto,
concernentes ao poder familiar dos filhos comuns.

3.2.1 Convivéncia Compartilhada

A guarda exclusiva, com o0 advento da Lei 11.698/2008 - Lei da Guarda
Compartilhada -, sé seria viabilizada, caso fosse impossivel a compartilhada®*, mas
sempre respeitando o melhor interesse do menor. Neste contexto, a Lei
13.058/2014, que alterou o 82° do artigo 1.583 do Codigo Civil que determina o
compartilhamento de forma equilibrada e obrigatéria. Ana Carolina Carpes Madaleno
e Rolf Madeleno (2018, p. 40-41) afirmam que:

Na guarda compartiihada da modelagem do exercicio paritario do poder
familiar, o casal deve garantir o livre acesso aos filhos, em regime de
convivéncia a ser definida em regime de visitas, sob pena de
comprometimento do equilibrio emocional do menor, sem que perca a
referéncia do seu lar.

23 Art. 1.583 8§ 1° Compreende-se por guarda unilateral a atribuida a um sé dos genitores ou a alguém
que o substitua (art. 1.584, § 50) e, por guarda compartiihada a responsabilizacdo conjunta e o
exercicio de direitos e deveres do pai e da mée que ndo vivam sob o mesmo teto, concernentes ao
poder familiar dos filhos comuns. (BRASIL, 2002)

24 Art. 1.84 § 29 Quando ndo houver acordo entre a mde e o pai quanto a guarda do filho,
encontrando-se ambos o0s genitores aptos a exercer o poder familiar, sera aplicada a guarda
compartilhada, salvo se um dos genitores declarar ao magistrado que ndo deseja a guarda do menor.
(BRASIL, 2002)


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2002/l10406.htm#art1584.
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2002/l10406.htm#art1584.
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O dialogo necessita existir entre 0s genitores, porque juntos, eles precisam reduzir
os efeitos danosos que o fim do relacionamento pode gerar para a prole. O
embasamento legal para esse tipo de guarda, € de cunho constitucional e
psicolégico. Tem como finalidade a realizacdo da crianca e dos seus dois pais,
colocando um freio na irresponsabilidade provocada pela guarda individual, como
aduz Maria Berenice Dias (2016, p. 516).

Paulo Lébo (2018, p.192) explica:

Que a convivéncia compartiihada ¢é obrigatéria, independente da
concordancia dos pais separados. Assim é porque inspirada e orientada
pelo superior interesse da crianga ou adolescente. [...] € aplicavel em todos
0s casos de separacfes dos pais, seja nas separacdes de fato, seja nos
divércios, seja em medidas liminares ou cautelares.

Essa obrigatoriedade da guarda compartilhada € importante para que haja a unido
dos pais separados em prol do desenvolvimento dos filhos. Ela objetiva a igualdade
na decisao deles, valorizando a conversa, e principalmente, fazendo com que o filho

se sinta em casa.

Sobre 0 modo de compartiihamento das responsabilidades, Paulo Lobo (2018,
p.193) afirma:

O modo de compartilhamento das responsabilidades e, sobretudo, da
efetivacdo da convivéncia do filho com seus pais, quando estes ndo se
entendem, é decisdo do juiz de familia, que deve ouvir sempre a equipe
multidisciplinar que o assessora, ou fundamentar-se em orientagéo técnico-
profissional.

Essa convivéncia regulamentada, seja pelos pais ou diante da deciséo judicial ndo

faz coisa julgada. A qualguer momento os genitores poderdo modifica-la.

A guarda compartilhada ndo pode ser confundida com a guarda alternada, como
esclarece Silvo de Salvo Venosa (2017, p.211) que a segunda se concentra na
divisdo do tempo, voltada para os interesses dos pais, diferentemente da primeira,

gue como explicado, valoriza a participacéo ativa dos pais na criacédo da prole.

Em sua obra, Silvio de Salvo Venosa (2017, p.211) tece uma critica com relacdo a
guarda alternada:
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A qual, mais no interesse dos pais do que dos filhos, divide-se no tempo de
permanéncia destes com 0s pais em suas respectivas residéncias, nada
mais que isso. Essa modalidade estd fadada ao insucesso e a gerar
maiores problemas do que solucbes

3.2.2 Guarda Unilateral

A historia da disputa de guarda foi representada pela custodia individual,
preponderantemente outorgada a mae, uma vez que todo o contexto histérico era
levado em consideracdo. As mées passavam mais tempo em casa e acreditavam

que os filhos haviam uma maior dependéncia por ela.

Privilegiava-se os interesses dos pais em conflitos, procurando quem seria o culpado
pelo relacionamento nao ter dado certo, para este perder o direito da guarda. A
guarda ficaria com o “inocente”, mesmo sem preencher os melhores requisitos para
acolher o filho, essa realidade ndo foi mais possivel com o advento do Codigo Civil
(BRASIL, 2002).

Na guarda unilateral, Rolf Madaleno (2016, p. 425-426) conceitua:

Na hipotese de fragmentagéo da convivéncia dos pais — e que era o0 padrao
tradicional da custodia dos filhos comuns -, os filhos permanecem sob os
cuidados e sob a orientacdo de apenas um dos pais, escolhido de comum
acordo pelos genitores ou por decorréncia de uma decisdo judicial,
propondo-se a nova Lei de Guarda Compartilhada (Lei n°® 13.058/2014) a
padronizar a guarda como regra geral e a custddia unilateral, como
excecao.

Em regra, a guarda € destinada a qualquer dos pais, mas segundo o artigo 1.584,

§5° do Codigo Civil?®, em carater excepcional, o juiz pode deferi-la a um terceiro, por

exemplo, aos avos.

Por apresentar um carater subsidiario, de acordo com o sistema instituido pela Lei n°
13.058/2014 (BRASIL, 2014), Paulo L6bo (2018, p.197) resume as hip6teses de sua

ocorréncia:

25 § 52 Se 0 juiz verificar que o filho ndo deve permanecer sob a guarda do pai ou da mae, deferira a
guarda a pessoa que revele compatibilidade com a natureza da medida, considerados, de
preferéncia, o grau de parentesco e as rela¢gfes de afinidade e afetividade. (BRASIL, 2002)
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(1) quando um dos genitores ndo desejar a guarda do filho; ou (2)
em atencdo a necessidades especificas do filho; ou (3) quando o
juiz se convencer que ambos os pais ndo oferecem condi¢cdes
morais ou psicolégicas para terem o filho consigo. Nesta Ultima
hipétese, o juiz deferird a guarda a terceira pessoa, considerando o
grau de parentesco e relacdes de afinidade e afetividade com a
crianca ou adolescente.

A guarda unilateral afasta qualquer possibilidade de um convivio entre filhos e pais
separados, e abre precedentes para uma possivel alienacdo parental. O laco de
paternidade acaba sumindo da memdria do infante com relacdo ao ndo guardiao,
porque o contato € reduzido e a crianca pode sofrer com influéncias negativas do

guardiao.

A cessacao do vinculo de convivéncia dos pais ndo € rompida mesmo que a guarda
seja unilateral, Maria Berenice Dias (2016, p. 515) afirma que: “o0 ndo guardido pode
ter os filhos em sua companhia, em periodos estabelecidos por consenso ou fixados
pelo juiz. Igualmente tem ele o dever de supervisionar os interesses dos filhos.” O

artigo 1.583, 85°26 consolida esse posicionamento.

Ressalta-se que o responsavel pela guarda sera escolhido a partir de um conjunto
de fatores, por exemplo, € levado em consideracdo qual genitor apresenta maiores

condicBes de conceder: afeto, salude, seguranca, educacao, meio social adequado.

A partir disso, o magistrado analisara juntamente com os profissionais auxiliares
esses requisitos e definird a situacdo mais benéfica para a crianca. Caso 0 juiz
entenda que 0s pais ndo preenchem as caracteristicas, ele pode conceder a guarda

a um terceiro, conforme o artigo 1.584 85° do Cédigo Civil?”’.

26 § 59 A guarda unilateral obriga o pai ou a mae que ndo a detenha a supervisionar os interesses dos
filhos, e, para possibilitar tal supervisdo, qualquer dos genitores sempre sera parte legitima para
solicitar informacdes e/ou prestacédo de contas, objetivas ou subjetivas, em assuntos ou situacdes que
direta ou indiretamente afetem a saude fisica e psicologica e a educacédo de seus filhos. (BRASIL,
2002)

27 § 52 Se 0 juiz verificar que o filho ndo deve permanecer sob a guarda do pai ou da mae, deferira a
guarda a pessoa que revele compatibilidade com a natureza da medida, considerados, de
preferéncia, o grau de parentesco e as rela¢gfes de afinidade e afetividade. (BRASIL, 2002)
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3.3 DIREITO DE VISITAS NA GUARDA UNILATERAL

O direito de visita ao filho do ndo guardido é a compensacédo da guarda unilateral.
Representa o direito da crianca ou do adolescente, como evidenciado ao longo do
estudo, de manter a comunicacdo com 0 esse genitor, isso vale também para todas

as pessoas que sdo importantes para a formacao pessoal desse individuo.

O artigo 1.589 do Cddigo Civil?® demonstra que é uma faculdade da mée ou do pai
realizar essa visita. Por ser um direito estritamente ligado ao melhor interesse do
menor, porém, essa faculdade passa a ser uma obrigacdo, uma vez que, 0S pais

que ndo detém a guarda, tém o direito de fiscalizar sua manutencéo e educacao:

FAMILIA. GUARDA E RESPONSABILIDADE. INTERESSE DO MENOR.
PREVALENCIA DA GUARDA MATERNA. DIREITO DE VISITA DO PAI. 1.
O direito de guarda é conferido segundo o melhor interesse da crianca e
do adolescente. O norte imposto pela legislacdo, doutrina e jurisprudéncia
recai na prevaléncia da protecdo do menor sobre as demais aspiracfes
dos pais. 2. o direito de visita encontra-se previsto no artigo 1.589 do
cddigo civil, segundo o qual, "o pai ou a méde, em cuja guarda nao
estejam os filhos, podera visita-los e té-los em sua companhia,
segundo o que acordar com o outro cdnjuge, ou for fixado pelo juiz,
bem como fiscalizar sua manutencdo e educacédo". 3. Em nome do
interesse maior da crianga, o direito de visita reconhecido e estabelecido
pelo magistrado ndo faz coisa julgada material, de modo que pode vir a
ser restringido ou suspenso, quando evidenciadas situagdes excepcionais,
como, por exemplo, aquelas autorizadoras de suspenséo e destituicdo do
poder familiar. 4. Negou-se provimento ao apelo de J.I.S. e deu-se
provimento ao recurso do ministério publico, a fim de homologar o acordo
provisoério de visita do genitor as menores, firmado pelas p artes.

(TJ-DF - APL: 140367320088070009 DF 0014036-73.2008.807.0009,
Relator: FLAVIO ROSTIROLA, Data de Julgamento: 02/06/2011, 12 Turma
Civel, Data de Publicacdo: 10/06/2011, DJ-e P4g. 116, grifo nosso).

E o exercicio desse direito, depende do que foi acordado entre os pais, ou o definido
pelo juiz, este deve se atentar em ndo prevalecer os interesses dos pais, porque as
limitagGes impostas de maneira desenfreada, propiciam o afastamento paulatino do

pai ndo guardiao, em prejuizo do filho.

Rolf Madaleno (2017, p.462) discorre sobre as consequéncias de qualquer obstaculo

ao dever de visitas:

8 Art. 1.589. O pai ou a méde, em cuja guarda néo estejam os filhos, podera visita-los e té-los em sua
companhia, segundo o que acordar com o outro cénjuge, ou for fixado pelo juiz, bem como fiscalizar
sua manutencéo e educacdo. (BRASIL, 2002)
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[...] deve ser obrigatoriamente arredado, notadamente quando a separacao
dos pais desperta reacdes hostis e agressivas passada para os filhos sob a
sutil e insidiosa forma da alienacdo parental [...] instala-se um processo de
afastamento e desapego da prole para com o outro genitor, tudo construido
pela mente perversa e desajustada do consorte ou ascendente frustrado
pelas sequelas que emergem da sua separacao.

E reconhecida a aplicacdo de multa?® para substituir a medida compreendida pela
busca e apreensdo de menores. E possivel aplica-la nos casos em que ocorre o
descumprimento do apoio, ou da pontual determinacdo das visitas. Sobre esse

assunto, Flavio Guimaraes Lauria (2002, p. 141) acentua:

Numa acdo de regulamentacdo de visitas proposta sob o procedimento
ordinério, sera licito ao juiz determinar a expedicdo de mandado intimando o
pai ou a mae recalcitrantes para o cumprimento do regime estabelecido na
sentenga ou na decisdo antecipatéria da tutela, sob pena de multa diéria
fixada na propria decisédo, a ser revertida em favor do genitor requerente.

Silvio de Salvo Venosa (2017, p.228) explica que:

Nas decisdes que dizem respeito a essas visitas, o juiz deve fixar periodos
mais ou menos longos que propiciem contato com 0 outro genitor, sem
prejuizo de sua atividade escolar. O caso concreto deve dar a solugéo,
inclusive no tocante aos periodos de férias escolares.

Por vezes, o melhor interesse dos menores leva os tribunais a propor a

guarda compartilhada ou conjunta.

Assim como na disputa da guarda, as regras acordadas para a visita podem ser

modificadas a qualquer momento.

29 DIREITO CIVIL. ACAO DE REGULAMENTACAO DE VISITAS. DESCUMPRIMENTO DE
DECISAO JUDICIAL. COMINACAO DE MULTA. POSSIBILIDADE. SUPRESSAO DE VISITA.
MELHOR INTERESSE DO MENOR. 1. Deve-se condenar a parte ao pagamento de multa, se
configurado o descumprimento de decisédo judicial que estabelecia a regulamentacao do regime de
visitas, sob pena de multa diaria por descumprimento. 2. Na regulamentacédo de visitas, ha sempre
que se perquirir o melhor interesse do menor e, assim, na hipétese, com o intuito de evitar que os
menores presenciem momentos de desentendimento entre seus familiares, imperioso se faz
suprimir as visitas do genitor, as quartas feiras, tendo em vista que ocasiona 0 encontro entre seus
genitores no momento de entrega da prole. 3. Recursos conhecido e provido.Unanime. (TJ-DF
20150111391803 - Segredo de Justica 0019359-91.2015.8.07.0016, Relator: ROMEU GONZAGA
NEIVA, Data de Julgamento: 19/04/2017, 72 TURMA CIVEL, Data de Publicacdo: Publicado no
DJE: 04/05/2017. Pag.: 653/660)
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A lacuna, que existia com relagcdo ao direito de visita dos aves, foi resolvida pelo Lei
n°12.398/2011, que alterou o artigo 1.589 do Cddigo Civil3°, reconhecendo e
estendendo esse direito a todos. E importante enfatizar isso, pois qualquer negativa

de contato prejudicaria a continuidade das relacdes familiares.

3.4 CONVIVENCIA COMPARTILHADA COMO ALTERNATIVA PARA A
PREVENCAO DA ALIENACAO PARENTAL

A guarda compartiihada objetiva responsabilizar os pais na divisdo de
responsabilidades com relagdo aos, em suma, € a aplicacdo dos deveres inerentes a
autoridade parental. Privilegiando o didlogo e as mesmas tarefas, em prol da devida
formacdo do seu filho, que haviam antes do término do relacionamento.

Desenvolvendo-se um clima de compreensao e cooperacao.

Paulo Lébo (2018, p.194) expde as vantagens dessa modalidade:

Prioriza o melhor interesse dos filhos e da familia, prioriza o poder familiar e
sua extensao e a igualdade de géneros no exercicio da parentalidade, bem
como a diferenciacdo de suas fungbes, nédo ficando um dos pais como mero
coadjuvante, e privilegia a continuidade das relagbes da crianca com seus
dois pais.

E nesse contexto, do circulo familiar, que as consequéncias comportamentais s&o
desenvolvidas, se os pais ndo sabem cuidar dos seus filhos, estes crescem com o
sentimento da rejeicdo. Ocorre normalmente, quando o genitor passa a manipular a

crianca psicologicamente.

Rolf Madaleno (2017, p.468) ratifica:

Adultos corrompem covardemente a inocéncia das criancas e adolescentes
guando se utilizam da Sindrome de Alienacdo Parental (SAP), regulada no
Brasil através da Lei n. 12.318/10.[...] Lastimavelmente, tem sido uma
pratica bastante habitual de um pai ou uma mée tentar obstruir a relagédo

30 Art. 1.589. O pai ou a mée, em cuja guarda ndo estejam os filhos, podera visita-los e té-los em
sua companhia, segundo o que acordar com o outro cdnjuge, ou for fixado pelo juiz, bem como
fiscalizar sua manutencgdo e educacgdo. Paragrafo Gnico. O direito de visita estende-se a qualquer
dos av@s, a critério do juiz, observados os interesses da crianga ou do adolescente. (BRASIL, 2002)
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afetiva dos filhos com o outro ascendente, buscando uma cruel lealdade do
filho e sua rejeicdo ao outro progenitor e seus familiares.

Ambos os pais precisam contribuir e compartilhar a educacédo, a convivéncia e a
evolucéo dos seus filhos, unidos. O que pode ser afetado pela escolha da guarda,
podendo ser: unilateral e compartilhada, s6 dependera do acordado entre 0s

conjuges e o juiz, por isso, a figura do conciliador € fundamental nessa area.

Silvio de Salvo Venosa (2017, p. 210) ressalta que: “a guarda compartilhada é
possivel quando os genitores residem na mesma cidade, possuindo relacdo de
respeito cordialidade e maturidade”. Entdo ha um forte ceticismo na adocao
voluntaria dessa guarda, porque s&o raras as pessoas em litigio que conseguem

entrar em um consenso sem querer impor 0s seus interesses pessoais.

Podem existir divergéncias inconciliaveis entre o casal que terminou a unido, mas 0s
filhos ndo podem ocupar um papel secundario. Desse modo, Fernanda Cabral
Ferreira Schneebeli e Maria Cristina Smith Menandro (2014) concluem que:

A mudanc¢a de mentalidade, que traduz uma mudanca cultural, deve partir
dos operadores do Direito, notadamente advogados, promotores e juizes,
bem como outros profissionais, como psicélogos e assistentes sociais, que
atuam nas varas de familia. Cientes da resisténcia a guarda compartilhada,
mas igualmente conhecedores do texto legal e das razfes que motivaram a
criagdo do instituto, quem lida com a questdo da guarda deve orientar as
partes quanto a importancia da presen¢a de ambos os genitores na vida dos
filhos. O Judiciario pode e deve ser a instdncia em que a discussao
cientifica € posta em pauta e o conhecimento reificado supera o do senso
comum. Devemos, assim, nos despir de representacdes arcaicas e
ultrapassadas.

Sendo assim, a guarda compartilhada € a melhor op¢do para os casos que €
diagnosticada a alienagdo parental. Considera-se um grande desafio, mas ele ndo
pode deixar de ser pleiteado, pois existem profissionais capacitados para lidar com

essa situacao.

Diante dessas situacdes conflitantes, é valido citar a Mediacdo Familiar, que

segundo Maria de Nazareth Serpa (1999, p.19):

[...] processo, através do qual, pessoas, em disputa por questdes de
divércio, pensBes alimenticias, guarda de filhos, heranca, divisdo de bens
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ou qualquer outra questdo familiar, que sejam ou possam ser objeto de
procedimentos legais, sdo ajudadas no sentido de chegar a acordos ou
estreitar as areas de desentendimento entre elas, com a ativa intervencao
de terceira parte imparcial.

A mediacdo familiar é, portanto, um método que pode, em conjunto da guarda
compartilhada, gerir os conflitos familiares, cujo procedimento é confidencial e capaz
de restabelecer a comunicacdo e o didlogo entre as partes. A partir dessa
modalidade, elas combinam um acordo duravel e se comprometem a segui-lo em
prol do interesse do menor.

Nos casos em que ocorre a guarda unilateral, é visivel a maior ocorréncia de
alienacao parental, porque acaba por comprometer o0 minimo contato que o genitor

nao guardido teria com o seu filho.

E pertinente, por isso, priorizar a convivéncia conjunta, ja que os seus objetivos,
como ja citado, é a tomada conjunta das decisdes necessarias a vida do filho,
independentemente do interesse pessoal dos cbnjuges. Assim lembra Fernanda
Otoni Barros (1999):

O interesse maior da crianga aponta como seu direito ndo se divorciar dos
seus pais, conservando a ambos no lugar estruturante que lhes cabe em
sua formacdo enquanto sujeito em constituicdo. A maternidade e a
paternidade sdo sempre irreversiveis e irrenunciaveis na estrutura do
romance infantil.
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CONSIDERACOES FINAIS

No decorrer do estudo, tornou-se evidente a gravidade da sindrome da alienacao
parental, por envolver o ambiente familiar, que deveria ser um local rico em afeto e
respeito. Trata-se de uma influéncia na formacgé&o psicolégica do menor criada por
um dos seus genitores, ocasionando graves consequéncias ao nucleo familiar.

Diante disso, o primeiro capitulo demonstrou como € essencial o respeito aos
principios da afetividade, da solidariedade e da responsabilidade para o
relacionamento saudavel em familia. Quando o pai ou a mée deixam de conceder
algum desses principios, € desencadeado um processo autodepreciativo por parte
da crianca, porque ela perde a referéncia do que € o certo ou errado, ndo sabe
reconhecer o amor ou o respeito. E nessa fase, da fragilizagdo dos valores
fundamentais, que o menor fica mais suscetivel a influéncia negativa de algum dos

seus genitores.

O segundo capitulo conceitua e explica como 0s pais praticam a alienacao parental,
necessitando de uma analise profunda dos casos concretos que contenham indicios
desse crime para responsabilizar os culpados e proteger as criancas e 0S
adolescentes vitimas desse mal, aplicando a Lei da Alienagdo Parental (n°
12.318/2010). Os conflitos dessa natureza possuem particularidades e precisam ser
estudados por pessoas capacitadas, porque além do diagndstico ser dificil, h&4 casos
gue a alienacao se encontra em um estagio tdo avancado, que pode se transformar

em uma sindrome, logo, as consequéncias sdo quase imensuraveis.

A sociedade requer pais responsaveis e vigilantes, e juizes mais cuidadosos no
momento da sancéo para esse caso. O Poder Judiciario precisa de cautela para ndo
contribuir com a alienacéo parental, porque as consequéncias juridicas previstas no
artigo 6°3! da Lei n°12.318/2010 (BRASIL, 2010), vdo desde uma simples

adverténcia, podendo chegar até mesmo a suspensao familiar.

31 Art. 62 Caracterizados atos tipicos de alienagcdo parental ou qualquer conduta que dificulte a
convivéncia de crianga ou adolescente com genitor, em a¢ao autdbnoma ou incidental, o juiz podera,
cumulativamente ou ndo, sem prejuizo da decorrente responsabilidade civil ou criminal e da ampla
utilizagc&o de instrumentos processuais aptos a inibir ou atenuar seus efeitos, segundo a gravidade do
caso:
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O terceiro capitulo reflete sobre a disputa de guarda entre casais divorciados,
evidenciando a guarda unilateral e a convivéncia compartilhada, porque essas
modalidades tém influéncia direta nos casos de alienacéo. E demonstrado que esse
fenbmeno tem maior incidéncia nas guardas unilaterais, porque contribui para o
afastamento da crianga ao genitor ndo guardiao a partir da campanha empreendida
pelo detentor da guarda, que aproveita dessa situagdo para desqualificar o outro,
implantando falsas memdrias e denunciando um suposto abuso sexual, por

exemplo.

A convivéncia compartilhada proporciona uma maior participacdo dos pais na
educacao e na criacado dos filhos, tornando ela uma alternativa mais saudavel para
dirimir esse problema, ja que os dois teriam a oportunidade de contribuir na criacao

de forma igualitaria.

E sabido que n#o é possivel obrigar os pais a dialogarem entre si, mas o esforco é
necessario, porque o que estad em discussao é a supremacia do melhor interesse do
menor, e ndo o interesse dos genitores. Ressalta-se que convivéncia igualitaria

trouxe maior garantia para a continuidade das relagdes entre pais e filhos.

Além disso, acredita-se que a mediacdo familiar juntamente com a guarda
compartilhada conseguem trabalhar os sintomas ocultos que causam os sentimentos
negativos no ente alienador que o motivam a pratica a alienacdo parental, e tentar
soluciona-los de maneira consensual, visando resolver os conflitos internos desse
ente a partir do dialogo mediado, buscando sempre o melhor interesse da crianca e

de todos os envolvidos.

Aguia Arruda Barbosa (2004, p.3) evidencia que “o mediador ndo decide pelos
mediandos, ja que a esséncia dessa dinadmica é permitir que as partes envolvidas
em conflito ou impasse fortalecam-se, resgatando a responsabilidade por suas

proprias escolhas”.

| - declarar a ocorréncia de alienacdo parental e advertir o alienador; Il - ampliar o regime de
convivéncia familiar em favor do genitor alienado; Ill - estipular multa ao alienador; IV - determinar
acompanhamento psicoldgico e/ou biopsicossocial; V - determinar a alteracdo da guarda para guarda
compartilhada ou sua inversdo; VI - determinar a fixagdo cautelar do domicilio da crianga ou
adolescente; VII - declarar a suspenséo da autoridade parental. (BRASIL, 2010)
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