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RESUMO

No presente trabalho serd abordado os fundamentos da ordem patriarcal, termo
comumente designado a explicar os ditames da dominacdo masculina perante as
mulheres e, consequentemente, a sua submissao. Nesse diapasao, o patriarcado é o
instrumento coercitivo utilizado para legitimar a supremacia masculina e ditar o
comportamento e papel da mulher na sociedade. Assim, o0 que se visa analisar no
presente ensaio € a relacao entre o patriarcado, a dominacdo masculina e o crime de
estupro marital. Em um primeiro momento, de forma a englobar a tematica, sera
abordado a criacdo da ordem patriarcal e a sua légica de pensamento.
Posteriormente, a partir dos conceitos de condi¢cao feminina e violéncia simbdlica de
Pierre Bordieu, sera analisado o processo historico de naturalizacéo do patriarcado e
da dominacédo masculina. Por fim, a relacdo dos conceitos supracitados com o crime
de estupro marital, compreendido como a violéncia sexual dentro da constancia das

relagdes intimas.

Palavras-chave: Patriarcado; Dominacdo Masculina; Violéncia sexual; Estupro
Marital.
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INTRODUCAO

O estupro marital, dentro do espectro juridico, € um tema que merece estudo e anélise
critica, em razdo dos inumeros casos de violéncia sexual no ambito conjugal que

vieram ao conhecimento do Poder Judiciario nos ultimos anos.

Dentro do contexto patriarcal, a mulher é vista como propriedade do pai e,
posteriormente, do marido, devendo cumprir com deveres familiares e conjugais,
dentre eles, o sexo. Assim, entende-se, a luz do patriarcado, que a mulher deve ser
subordinada as satisfacfes e interesses do homem, nao possuindo controle da sua

prépria sexualidade, corpo e prazer.

Acerca do tema, esclarece Therborn (2006, p.29), que o patriarcado tem “duas
dimensdes intrinsecas basicas: a dominagdo do pai e a dominagdo do marido, nessa
ordem. Em outras palavras, o patriarcado refere-se as relacdes familiares, de geracdo

ou conjugais — ou seja, de modo mais claro, as relagdes de geragao e género.”

A mentalidade patriarcal de dominacao e submisséo feminina foi aprendida, reforcada
culturalmente e repassada por geracoes, reverberando, inclusive, nos direitos da
mulher. No Brasil, foi através da instauracdo da Magna Carta de 1988 e do Cdodigo
Civil de 2002, que a mulher passou a ser uma figura detentora de direitos politicos,

civis e sociais de forma igualitaria aos homens.

Entretanto, o reconhecimento da mulher como sujeito de direitos, conquistado
mediante a luta feminista, ainda encontra entraves para a sua efetivacdo. Nesse
diapasdo, o estupro marital € um dos temas mais complexos atualmente e que

lesionam os direitos constitucionalmente protegidos das mulheres.

Desse modo, a violéncia sexual dentro da constancia do matriménio pode ser
compreendida como uma materializagdo da mentalidade patriarcal e da ideia de

objetificacdo da mulher, fundada na supremacia de género.



Para explicar como o estupro marital € um produto do patriarcado, sera usado o
referencial tedrico de Pierre Bourdieu. Os conceitos do sociélogo de habitus, campo
social e capital serdo esmiucados nos topicos seguintes, a fim de demonstrar como a
l6gica de dominacdo masculina se insere na sociedade de forma silenciosa, pois é

resultado de um processo de naturalizacéo.

Ainda, o referido autor explica como as questdes de género séo o fundamento da
dominacéo e da violéncia sofrida pelas mulheres ao longo da histéria e explica como
essa estrutura se mantém no poder através do auxilio de diversos mecanismos

sociais.

O estupro marital, a domina¢édo do corpo feminino, é a mais violenta expressao da
dominacédo patriarcal, assim, busca-se com o presente trabalho suscitar o debate
acerca do tema e demonstrar a sua importancia para propagar a existéncia do referido
crime, vez que, muitas das vezes, as vitimas sequer possuem conhecimento que
foram violentadas, pois “a forma como fomos educados e as experiéncias que
vivenciamos nos condicionam, inconscientemente a naturalizar atitudes
discriminatorias, passando a fazer parte da nossa subjetividade (BONFIM, 2016, p.
28)

Ante 0 exposto, o0 presente ensaio busca delimitar os fundamentos da ordem patriarcal
e da dominac&o masculina e a sua influéncia até os dias atuais, delimitada no ambito

da violéncia sexual praticada dentro da constancia das relagdes conjugais.



1 O PROCESSO HISTORICO DE NATURALIZACAO DO
PATRIARCADO
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A principio, é importante ressaltar que ndo se pode precisar um marco inicial na
histéria do mundo em que o patriarcado foi instituido, haja vista que a l6gica patriarcal
esta presente na sociedade desde o seu primordio. Entretanto, acredita-se que foi a
partir da descoberta da paternidade — e, portanto, da necessaria participacdo do
material genético masculino para a geragdo de descendentes -, que a mulher passou
a perder a sua personificacdo de Deusa-Mae, aquela que detém a fertilidade e o dom
de gerar a vida, e passou a ser dominada pelo Macho, vejamos:
Como o hiato entre o intercurso fisico e 0 nascimento era bastante extenso,
os homens desconectavam a sua participagdo da perpetuacédo da espécie.
As mulheres, neste tempo, seriam vistas como deusas, senhoras onipotentes
da criacdo e baseado nesta crencga, legitimava-se o Matriarcado. A percep¢ao
da impossibilidade de procriagdo sem a participagdo masculina teria feito com
gue os homens, muscularmente mais fortes, tomassem o poder e

estabelecessem o controle da reproducéo através da opressdo (CAMPOS,
2010, p. 33).

Tal entendimento pode ser explicado, pois, nas sociedades selvagens, a mulher
possuia diversos parceiros sexuais, ndo podendo, assim, determinar a paternidade de
seus descendentes. Acerca da fase pré descoberta da participacdo do homem na
procriacdo, explica Evelyn Reed (1969, p. 68):
Os filhos ndo eram uma propriedade como os demais artigos de propriedade
privada, nem eram estranhos uns aos outros, de acordo com sua riqueza,
classe ou raga de suas familias. Todos os adultos de um clé se consideravam
pais sociais de todas as criangcas, e se preocupavam com todos,
igualitariamente [...] Na sociedade comunitaria, em que ainda ndo existia a

familia como nucleo isolado, era inutil saber quem era o pai biolégico, ou
inclusive a mée biolégica”.

Nas sociedades comunitarias as relagdes nao eram hierarquizadas e nao havia o “eu”,
a propriedade servia, nesse contexto, para a manutengao da comunidade e como seu
mecanismo de subsisténcia, entretanto, a partir do acumulo de capital e poder, o
status quo foi alterado e 0 homem passou a ser o chefe da familia, o pater, aquele que
gerencia todas as esferas do ambito familiar, fundado, principalmente, no poder
financeiro advindo do trabalho, que apenas a ele cabia, e a mulher é, entao, relegada
a esfera doméstica e a reproducao e criacao dos seus descendentes. Acerca do tema,

traz-se a baila a seguinte reflexao:



O giro paradigmatico teria, entdo, sido dado, quando os homens, que ndo
mais viviam em hordas primitivas némades e extrativistas, mas sim,
sedentérios em tribos e clas em torno de atividades agricolas, teriam, enfim,
se apercebido da conexdo entre o ato sexual e o seu fruto filial. Com a
inauguracdo da paternidade onde antes s6 havia maternidade, os homens
teriam tomado para si 0 poder, instaurando-se, assim, o patriarcado e a sua
estrutura hierarquizada (CAMPOS, 2003, p. 17).

Desde a descoberta da descendéncia e da linhagem que o poder passou a ser
direcionado ao homem. A primordialidade da certeza acerca da paternidade se
demonstra como um dos fundamentos da opressdo e do controle da sexualidade
feminina, ficando a mulher resguardado o espaco privado, doméstico, o cuidado do
lar e da familia, para que, assim, ndo haja contato com o espaco publico e,
consequentemente, outras relagcdes com individuos masculinos, que pudessem

colocar em duvida a paternidade dos descendentes.

As mulheres, nesse contexto, sdo vistas como sujeitos de troca, Sd4o meros
instrumentos simbdlicos da politica masculina. Os casamentos arranjados, pratica
cultural comumente realizada em sociedades patriarcais, por exemplo, € uma forma
de acumulacao e troca de capital, em que as familias buscavam consolidar e aumentar

seu status social e econdémico por meio da alianga matrimonial.

Bourdieu explica que a alianca entre familias por meio do casamento e 0 seu posterior
sucesso dependem da reputacao e, sobretudo, da castidade da mulher — necessaria
para a manutencdo da honra dos irméos, dos pais e do esposo - 0 que leva a uma
vigilancia constante, sendo, assim, “as mulheres s&do submetidas a um trabalho de
socializacdo que tende a diminui-las, a nega-las, fazendo a aprendizagem das
virtudes negativas da abnegacéo, da resignacéao e do siléncio (BOURDIEU, 2021, p.
100).

A vigilancia constante e a dominacéo se escondem sob um viés de cavalheirismo, de
protecdo, que conduzem e servem de justificacdo para confinar as mulheres e as
manterem afastadas de todo contato com os aspectos do mundo real “para os quais
elas nao foram feitas” porque eles ndo foram feitos para elas (BORDIEU, 2021, p.
105).
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A mulher dentro dessa cultura se encontra aprisionada e permanentemente
vigiada. Vigiada por pandpticos os quais ela ndo vé, mas que esta em todos
os lugares. Cada individuo dessa sociedade que incorpora esses valores do
patriarcado que recebem a alcunha de "machistas" sdo um pandptico de
carne e 0sso em relacdo a todas as mulheres. Para agudizar a questéo, esses
panépticos humanos ndo sao apenas homens, mas muitas mulheres que
estdo de tal modo a servico do modelo patriarcal, que agem, pensam e se
comportam como os seus soldados mais fiéis (CAMPOS, 2016).

E imperioso destacar que o estado de vigilia, dentro da cultura patriarcal, é feito ndo

s6 pelos homens, mas pelas mulheres que, mesmo involuntariamente, reproduzem a

|6gica de dominacgéo. Vejamos:
O sistema do patriarcado funciona, também, com a cooperacdo das
mulheres. Assegura-se essa cooperacao por diversos meios: doutrinacdo de
género, caréncia educacional, negacdo as mulheres do conhecimento da
prépria historia, divisdo de mulheres pela definicdo de "respeitabilidade” e
"desvio” de acordo com suas atividades sexuais; por restricdes e coergao
total; por meio de discriminacdo no acesso a recursos econémicos e poder

politico e pela concesséo de privilégios de classe a mulheres que obedecem
(LERNER, 2019, p. 296).

Conjuntamente ao j& elucidado, a divisdo do trabalho, que originou a transicdo das
sociedades comunitarias para as privadas, também se constitui como um fator
determinante para o estabelecimento da relacdo de dominac&o-submisséo feminina.
Silvia Federeci (2019, p. 131), em sua obra “Caliba e a Bruxa” explica que
As mulheres foram as que mais sofreram quando a terra foi perdida e o
vilarejo comunitario se desintegrou. Isso se deve, em parte, ao fato de que
para elas era muito mais dificil tornarem-se ‘vagabundas’ ou trabalhadoras
migrantes, pois uma vida némade as expunha a violéncia masculina,
especialmente hum momento em que a misoginia estava crescendo. As

mulheres também tinham a mobilidade reduzida, devido a gravidez e ao
cuidado dos filhos (FEDECI, 2019, p. 131).

Posteriormente, com a substituicdo do feudalismo pelo sistema econémico do
capitalismo, a divisdo sexual do trabalho foi ainda mais acentuada, visto que, em razao
da crescente industrializacdo e, consequentemente, pela demanda de mao de obra
para o trabalho majoritariamente bracal realizado nas fabricas, o homem passou a ser
direcionado para tal funcédo, por ser considerado mais apto para exercé-la. Noutro giro,
as mulheres foram excluidas no processo de desenvolvimento do capitalismo e dos
postos de trabalho que surgiram a partir da industrializagcéo, ficando a elas atribuido

as tarefas domésticas. A respeito do tema, leciona Kergoat Hirata (2003, p. 113):
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A divisdo sexual do trabalho é a forma de divisédo do trabalho social decor-
rente das relagdes sociais de sexo: essa forma é historicamente adaptada a
cada sociedade. Tem por caracteristica a destinagdo prioritaria dos homens
a esfera produtiva e das mulheres a esfera reprodutiva e, simultaneamente,
a ocupacdo pelos homens das funcbes de forte valor social agregado
(politicas, religiosas, militares etc.). Essa forma de divisdo social do trabalho
tem dois principios organizadores: o da separacdo (existem trabalho de
homens e de mulheres) e o da hierarquizagédo (um trabalho de homem “vale”
mais que um de mulher).[...] A divisdo do trabalho entre homens e mulheres
gue é, em primeiro lugar, a imputacdo aos homens do trabalho produtivo — e
a dispensa do trabalho doméstico — e a atribuicéo do trabalho doméstico as
mulheres. (Hirata; Kergoat, 2003, p. 113).

Normas culturais, instituicbes sociais e estruturas politicas reforcam a desigualdade
de género dentro do sistema social dominante do patriarcado. Os homens ocupam
posicoes de poder e controle sobre as mulheres nessa hierarquia. Na sociedade, o

patriarcado pode ser observado nas mais diversas areas.

O patriarcalismo pode ser notado, por exemplo, nas posi¢cdes de lideranca politica,
gue restringem a influéncia e participagcdo das mulheres no governo e na tomada de
decisbGes relevantes. A participacdo das mulheres em parlamentos e governos

permanece limitada, deixando-as sub-representadas no cenario politico.

A questdo da desigualdade de género na economia e no ambiente de trabalho se
reflete na disparidade salarial entre os sexos, onde as mulheres sofrem com
rebaixamento salarial, apesar de desempenharem as mesmas funcbes que 0s
homens. E a expressdo do patriarcado, que impede que as mulheres obtenham
cargos mais elevados, impedindo o seu avancgo profissional. A respeito do tema,
explica Bourdieu (2021, p. 164):
Direcionadas a gestdo do capital simbdlico das familias, as mulheres séo
logicamente levadas a transportar esse papel para dentro da empresa, onde
se lhes pede quase sempre para coordenar as atividades de apresentacao e
de repre-sentacao, de recepc¢éo e acolhida (aeromoca, recepcionista, anfitria,
guia turistico, atendente, recepcionista de congresso, acompanhante etc.), e
também a gestao dos grandes rituais burocraticos que, tais como 0s rituais

domeésticos, contribuem para a manutencéo e o aumento do capital social de
relagBes e do capital simbdlico da empresa (BOURDIEU, 2021, p. 164).

No que tange ao campo académico, o patriarcado se reflete na medida em que os
professores tendem a estimular menos as meninas que 0s meninos, e, COMo 0S pais,
tais como os professores ou orientadores, as desviam de determinadas carreiras

masculinas, sobretudo as técnicas e cientificas (BOURDIEU, 2021, p. 117).
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Ainda, o patriarcado se reflete na estética, no estere6tipo de feminilidade, nos padrdes
de beleza. E uma das formas de dominacdo masculina. A mulher precisa se afastar
da sua natureza pecadora, da Eva que cedeu ao fruto proibido. Seu corpo, suas
vestes, precisam ser moldados para afastar o pecado e transparecer dignidade. Por
outro lado, as mulheres que usam seu corpo para atrair o desejo masculino, que séao
sexualmente livres, aos olhos do patriarcado, nunca poder&o ser matriarcas, pois nao
sao consideradas honrada e dignas o suficiente. Nesse sentido, alerta SOIHET (2005,
p. 35):

O corpo feminino é também lugar de violéncia, seja a violéncia fisica —
espancamentos, estupros etc. — tdo bem conhecida, sejam aquelas outras
formas de violéncias sutis, engenhosas, entre as quais a violéncia simbdlica,
gue igualmente, contribui para a manutencdo das desigualdades (SOIHET,
2005, p. 305).

O corpo feminino € visto como provocativo, como algo que deve ser contido, reprimido.
A mulher que se coloca no papel de protagonista da sua vida é, entdo, perigosa.
Perigo este que reside na quebra da légica de dominacdo. Assim, a ela cabe a
exclusdo, o rebaixamento social. As estruturas patriarcais, uma vez ameacadas,
responde de forma violenta: pelo estupro. As mulheres “livres” se sentem culpadas

pela apropriacao do proprio corpo, pela sua forma de ser. Tal entendimento encontra

respaldo tedrico na obra de Campos (2016, p. 9)

Mas, a culpa mediata, sendo a originaria, a de fundo, é a culpa por
estar apropriada de seu proprio corpo, de seus desejos e de suas vontades.
A culpa por refugir aos padrbes de controle socialmente impostos. Aos
padrées de comportamento aos quais devem estar enquadradas as
mulheres nas sociedades patriarcais: os padres do recato, da
submissdo, do despoder. O estupro, entdo, é praticado pelo sujeito
perverso, também como modo de desempoderar uma mulher que aos
seus olhos Ihe pareceu empoderada e desafiadora das hierarquias de
poder. O intuito ndo €, simplesmente, satisfazer o seu desejo em relacéo
a ela, mas, principalmente, desempodera-la, destrui-la, minar a sua
poténcia e a sua capacidade de subverter as estruturas arcaicas do poder
patriarcal.

A origem comum do patriarcado é normalmente atribuida a familia, a descoberta da
paternidade. Pierre Bourdieu, sociélogo basilar deste trabalho, ndo se desvincula
desse entendimento, mas vai além: faz um recorte de género para explicar a
instauracdo do sistema social em comento. O referido autor ndo menciona em sua

obra “A Dominagéo Masculina” a relagdo entre o termo patriarcado e o género de
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maneira explicita, mas o faz a partir de “uma questao da ordem sexual” e baseia sua
teoria a partir de conceitos criados por ele, que serdo pormenorizados no tépico

seguinte.

1.1 A DOMINACAO MASCULINA

Pierre Bourdieu, em sua obra “Domina¢cdo Masculina” procura explicar como o
processo de dominacao foi naturalizado ao longo da historia, entretanto o faz mediante
uma analise socioldgica do fendmeno. Assim, a teoria bourdiesiana € construida a

partir de um tripé conceitual, sendo eles: campo social, habitus e capital simbdlico.

Bourdieu (2012, p. 109) explica que toda sociedade € delimitada por campos
organizacionais, isto é, campo religioso, juridico, politico, cultural, econémico etc.,
sendo cada campo um local de luta pelos agentes que ali pertencem pelo monopdlio
do poder, pela legitimagédo dos seus discursos e pela acumulacdo de capital. Acerca
do tema, vejamos outra contribuicdo do autor para o objeto de estudo:

Chamo de campo ao espaco de jogo social, isto é, o espaco estruturado de
posi¢cdes (ou de postos) objetivamente definidos e de relages objetivamente
definidas entre essas posi¢des (ou entre esses postos), no qual os agentes e
suas estratégias se inserem, no qual a luta se exerce, e que é dotado de
propriedades especificas, capazes de conferir aos jogos que se jogam nele
uma légica especifica (Bourdieu, 1996, p. 55).

Os campos sociais e as suas respectivas posices de poder sdo ocupados,
normalmente, pelo homem — é neste ponto em que reside a dominacdo masculina. O
Macho acumula capital nos campos sociais para manter e fortalecer o seu dominio.
Acerca dos campos sociais mencionados por Bourdieu, clarifica Fittipaldi (2012, p.
10):

A expressao “campo social” cunhada por Bourdieu deve ser entendida como
uma espécie de campo gerador de uma forca gravitacional sempre
direcionada a fortalecer esse campo, a fortalecer a ideologia por ele
assimilada. Essa espécie de magnetismo existente em cada campo permite
gue os atores sociais (0s agentes) que o integram, estejam, a todo momento,
circulando ao redor deste campo, incorporando e propagando o habitus ali
compatrtilhado.
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Nesta senda, os individuos de cada campo compartilham uma “visdo de mundo”, um
“habitus”, uma légica de pensamento convergente, uma ideologia, e a defendem com

0 intuito de manter o poder do seu campo especifico.

Nesse interim, tem-se que o corpo social é o corpo do individuo portador do habitus,
como um sistema de tendéncias persistentes que moldam e organizam praticas
reguladas que se incorporam inconscientemente, portanto rotineiramente
reproduzidas. O corpo se torna portador do habitus quando os padrbes de
comportamento moldam o corpo com base nas circunstancias materiais e culturais,
transformando-o num corpo social (BOURDIEU, 2002, p. 281).

A adesdo aos mandamentos dessas imposi¢cdes surge na prépria internalizacdo
dessas imposices. Essa adesdo é entendida por Bordieu (2002, p. 282) como a
somatizacdo das relacdes sociais de dominacdo, de modo que essas disposicdes se
enraizem profundamente no corpo socializado. Nesse sentido, a constante
somatizacéo de padréao de relagdes fundamentais que permeiam determinada ordem
social sdo fruto da expresséo corporal, isto €, na postura, nas inclinacdes e interacdes
do corpo que sao incorporadas pelo individuo e que passam a ditar sua maneira de

se portar, pensar e sentir.

A dominacao ocorre, pois, enquanto os homens tendem a desenvolver um habitus de
virilidade, violéncia e competicao, as mulheres sdo socializadas para serem passivas,

puras, imaculadas.

Tal logica influencia os comportamentos dos individuos e normalizam estruturas do
mundo social, como a dominacdo masculina, que aparece entdo como uma das
formas particulares que a luta pela dominacdo pode tomar em um campo particular, o

campo das relagcdes de género. Vejamos o entendimento do autor a respeito do tema:

O habitus é um sistemas de disposicdes duraveis, estruturas estruturadas
predispostas a funcionarem como estruturas estruturantes, isto é, como
principio que gera e estrutura as praticas e as representacdes que podem ser
objetivamente ‘regulamentadas’ e ‘reguladas’ sem que por isso sejam o
produto de obediéncia de regras, objetivamente adaptadas a um fim, sem que
se tenha necessidade da projegdo consciente deste fim ou do dominio das
operagcbes para atingi-lo, mas sendo, ao mesmo tempo, coletivamente
orquestradas sem serem o produto da acéo organizadora de um maestro.
(BOURDIEU, 1994, p. 15)



15

O habitus ndo é meramente um resultado da socializacdo. Ele €, na verdade, o
principio que impulsiona e orienta as praticas sociais, moldando as a¢c6es humanas
para agir de acordo com as estruturas estruturantes do mundo social, contribuindo, no
contexto deste trabalho, para a reproducdo da dominacdo masculina e das
desigualdades de género (BOURDIEU, 1994, p. 22).

Ainda nessa linha de inteleccdo, SANTOS (2010, p. 103) explica que, os homens
desde o nascimento sdo educados, inclusive por mulheres, para que se tornem
agressivos, competitivos, provedores e intolerantes com a manifestacdo de
sentimentos e emocoes. A l6gica de dominacédo é observada medida em que o homem
€ condicionado a agir com frieza, insensibilidade, altivez, opresséo, poder, forca,

virilidade, com o fito de representar a superioridade fisica e intelectual.

A reproducdo do habitus de cada campo € feita por meio do capital simbdlico, uma
vez que é a partir dele que “se permite a identificacdo dos elementos internos do
campo e sua consequente disseminacao” (FITTIPALDI, 2017, p. 17). Na teoria
bourdieusiana, o capital simbdlico €, entdo, o responsavel por fortalecer o habitus e
por garantir a sua reprodugéo, isto ocorre pois o capital simbdlico é “formado pelo
conjunto de signos e simbolos que permitem situar os agentes no espago social”
(LOYOLA, 2002, p. 66).

De forma a clarificar o entendimento, podemos entender que, enquanto o habitus é a
ideologia de determinado campo social, o capital simbdlico € o poder que advém
dessa ideologia, é a forca que faz com que haja mais reconhecimento por determinado
campo em detrimento de outros, que impde uma visdo de mundo e exerce poder e
influéncia social. O chamado habitus sexuado € a imposi¢cao da visdo de mundo de

primazia masculina, posto por intermédio da violéncia simbolica.

De forma a compreender o conceito de “Violéncia Simbdlica”, Bourdieu faz mengao
ao “Paradoxo de Dé6xa”, que, de forma constrita, pode ser entendido como a aceitacao,
submisséo e perpetuacdo pela sociedade de injusticas e praticas intoleraveis, como a

dominacéo masculina. Sobre o chamado Paradoxo de Do6xa, critica o autor:
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De fato, jamais deixei de me espantar diante do que poderiamos chamar de
o paradoxo da doxa: O fato de que a ordem do mundo, tal como esta, com
seus sentidos Unicos e seus sentidos proibidos, em sentido proprio ou
figurado, suas obrigacfes e suas sances, seja grosso modo respeitada, que
ndo haja um maior nimero de transgressdes ou subversfes, delitos e
"loucuras" (basta pensar na extraordinaria coordenagdo de milhares de
disposicbes — ou de vontades.

(..)

A ordem estabelecida, com suas relacdes de dominacao, seus direitos e suas

imunidades, seus privilégios e suas injusticas, salvo uns poucos acidentes

historicos, perpetue-se apesar de tudo tédo facilmente, e que condigbes de

existéncia das mais intoleraveis possam permanentemente ser vistas como

aceitaveis ou até mesmo como naturais. (BOURDIEU, 2021, p .11.)
Neste contexto, a dominacdo masculina € um exemplo claro da submisséo paradoxal,
pois seu aceite é feito pelo dominado — no caso, as mulheres — sem questionamento.
A violéncia simbdlica adentra neste ponto, e se trata de praticas revestidas da
objetividade do senso comum, que se inserem na sociedade de forma silenciosa, mas
que possuem o condédo de conservar a légica de dominacédo e a submisséo feminina.
Nesse sentido, vejamos:

Quando os dominados aplicam aquilo que os domina esquemas que séo

produto de dominacdo ou, em outros termos, quando seus pensamentos e
suas percepc¢les estdo estruturados em conformidade com as estruturas

mesmas da relacdo da dominacdo que lhes é imposta, seus atos de
conhecimento sao, inevitavelmente, atos de reconhecimento, de submissao
(BORDIEU, 2021, p. 22).

Segundo os dizeres de LOYOLA (2002) a violéncia simbdlica € a “capacidade de
imposi¢cao consentida de um arbitrario cultural aos dominados”. A influéncia dos
sistemas opressivos, como o patriarcado contribui para a internalizacdo de normas e
esteredtipos que moldam a maneira dos individuos de enxergar e compreender o

mundo.

As percepcoes e formas de ver e compreender o mundo sdo moldadas pelas relacdes
de dominacdo presentes na sociedade. O processo de dominagdo se desdobra
através dessa violéncia simbdlica “que resulta do fato de as pessoas terem na cabeca
principios de percepg¢ao, maneiras de ver que sao produtos da relagao de dominacao”,
impossibilitando-as de construirem um modo de pensar autbnomo, auténtico
(FITTIPALDI apud LOYOLA, 2002,
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2 O PAPEL DO PATRIARCADO NA PERPETUACAO DA VIOLENCIA
DE GENERO CONTRA A MULHER

Conforme elenca Saffioti (1979, p. 11): “[...] quando se afirma que € natural que a
mulher se ocupe do espa¢o doméstico deixando livre para 0 homem o espaco publico,
esta-se, rigorosamente, naturalizando um resultado da histéria”. E, ainda acrescenta,
que “ao ditar as regras da sexualidade, homens e mulheres sao classificados pelo
género e separados em duas categorias: uma dominante, outra dominada [...] A

sexualidade, portanto, é o ponto de apoio da desigualdade de género.

O patriarcado pode ser entendido como uma particularidade das relacdes de género,
ao estabelecer, a partir delas, um cenario de dominacdo-subordinagdo. Isso s6 é
possivel que se configure, entdo, em uma relacdo social. O pressuposto de sua
configuracdo é a presenca de pelo menos duas figuras: dominador e dominado. A
ideologia de sexo, assim, esta corporificada nos agentes sociais de ambos 0s polos
da relacdo de dominacéo-subordinagéo (SAFFIOTI, 2004, p. 101).

Consoante ao entendimento da autora, o regime patriarcal se consolida através de
uma economia domesticamente organizada, de modo a assegurar ao Macho os meios
basicos a producao diaria e a reproducéo da vida. Portanto, se estabelece como um
acordo por parte da figura masculina para viabilizar a opressédo de mulheres, as quais
sdo tidas como seus objetos de satisfacdo sexual e reprodutoras de seus filhos
(SAFFIOTI, 2004).

Nesse viés, 0s valores patriarcais estao intrinsicamente ligados a violéncia de género
contra as mulheres e as desigualdades sociais existentes entre 0 homem e a mulher.
Conforme explica SANTOS (2010, p. 57), “ao longo do tempo, o padrédo de dominagao
masculina tem contribuido para a reproducéo de estereétipos do papel secundario e
marginal da mulher na sociedade.” (SANTOS, 2010, p. 60). O Macho — que se entende
como superior-, ao se sentir ameacado, busca pela reiteragdo do seu poder,
normalmente por meio de atos de violéncia, que resultam ou possam resultar em

danos ou sofrimentos fisicos, sexuais ou mentais para as mulheres, incluindo
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ameacas de tais atos, coacdo ou privacao arbitraria de liberdade, seja em vida publica

ou privada.

A violéncia de género, na definigdo do Conselho Nacional de Justi¢a, € a “[...] violéncia
sofrida pelo fato de ser mulher, sem distincdo de raca, classe social, religido, idade
ou qualquer outra condicdo, produto de um sistema social que subordina o0 sexo

feminino”.

A partir da inteleccado de Saffioti (1979, p. 57) e Santos (2010, p. 101), é possivel
concluir que a desigualdade de género e a violéncia contra as mulheres séo fruto do
sistema patriarcal. A concepcao de que as mulheres sdo naturalmente destinadas ao
espaco doméstico, enquanto os homens séo destinados ao espaco publico, € uma
construcdo social de supremacia de género, que perpetua a relagcdo de dominacéao-
submissdo. Essa divisdo de papéis e a imposicdo de normas de sexualidade é

necessaria para a manutencao das desigualdades entre homens e mulheres.

Os esteredtipos e a dominacdo masculina reforcam a visdo de que as mulheres
ocupam um papel secundario na sociedade, limitando, assim, suas oportunidades e
restringindo sua liberdade. A reacdo do Macho, motivada pelo medo de perda do
controle e poder, se manifesta por meio da violéncia de género, que pode assumir
diversas formas, desde agressoes fisicas e sexuais até ameacas, coagao e privacao
da liberdade.

A maquina do patriarcado funciona de forma téo eficiente que as vitimas de violéncia
de género, principalmente no ambito marital, acreditam que sédo, de alguma forma,
culpadas pelos abusos que sofreram. No que tange ao estupro marital, no contexto
patrio, o sexo era visto como um dos deveres conjugais, fato que dificulta a percepgéo
das vitimas que, na verdade, estdo sofrendo abuso, impedindo, assim, a sua

denuncia, propiciando a impunidade dos seus agressores.
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2.1 A INFLUENCIA DAS LEIS NA MANUTENCAO DO PATRIARCADO E
DAS DESIGUALDADE DE GENERO NO BRASIL

Conforme explica Foucault (1988, p. 97), cada cultura constroi discursos especificos
de masculinidade, por meio de ideologias masculinas, pela fala, midia, masica e

literatura popular, e também pela lei.

No contexto pétrio, a estrutura familiar de molde patriarcal — isto €, 0 homem como o
centro do poder familiar — é fruto da colonizacdo europeia. Ainda, a existéncia de uma
economia baseada no latifundio e na escravidao contribuiram para a manutencédo do
patriarcado, uma vez que o sistema de producdo e a organizacdo social estavam
intrinsecamente ligados a exploracdo de mao de obra escrava, especialmente
feminina e negra. As mulheres escravizadas eram tratadas como propriedade dos
senhores e sofriam uma dupla opressao, tanto pela condicdo de escraviddo quanto

pela opressédo de género (SAFFIOTI, 1979, p. 57).

Ainda que na atualidade o ordenamento juridico pétrio garanta a protecdo das vitimas
de violéncia sexual, inclusive em ambito doméstico, faz-se mister relembrar que nem
sempre foi assim. Durante longos periodos histéricos, o pais presenciou a existéncia
de leis discriminatérias para as mulheres, que refletiam a cultura do patriarcado e

perpetuavam a violéncia de género.

O sistema juridico brasileiro historicamente refletiu o patriarcado. Por exemplo, nos
codigos penais de 1890 e 1940, € notado a presenca de termos como "mulher
honesta" em contraposicdo a "mulher publica". Essas distingdes perpetuavam a ideia
de que somente as mulheres que mantinham a virgindade antes do casamento e que

nao expressavam a sua sexualidade mereciam o amparo da Lei.

No Caodigo Civil de 1916 fica claro a inferioridade legal da mulher. No referido diploma,
era estabelecido que o marido era o chefe da sociedade conjugal e que a mulher, por
sua vez, deveria velar pela integridade moral da familia, bem como assumir os
encargos a ela inerentes. Também estabelecia que, caso o marido descobrisse que

sua esposa nao havia preservado sua virgindade, poderia ser solicitado a anulacao
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do matrimonio. O referido codigo, estabelecia, ainda, que a mulher casada estava
Sujeita a autorizacdo do marido para exercer qualquer atividade profissional. Foi
somente em 1941, por meio da Consolidacéo das Leis do Trabalho, que o trabalho

feminino foi regulamentado.

Ademais, nesse contexto, a mulher ndo detinha direitos para praticar atos da vida civil
sem a autorizagdo do marido, como, por exemplo, trabalhar, pactuar contratos,
administrar seus bens e aceitar ou recusar heranca. Foi apenas com o advento do
Estatuto das Mulheres Casadas de 1962 (Lei n° 4.121) que o texto legal foi alterado e

as mulheres passaram a ter igualdade de direitos em relacdo aos homens.

Com a instauracdo da Magna Carta de 1988, a dignidade da pessoa humana foi
elevada como principio norteador de todo o ordenamento juridico, sendo paradigma
para garantir os direitos fundamentais. Assim, determina a Constituicdo, em seu art.
5°, que “todos sédo iguais perante a lei, sem distincdo de qualquer natureza,
garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a inviolabilidade
do direito a vida, a liberdade, a igualdade, a seguranca e a propriedade. Acerca do

tema, o jurista Luis Roberto Barroso (2009, p.10) leciona que:

O Estado constitucional de direito gravita em torno da dignidade da pessoa
humana e da centralidade dos direitos fundamentais. A dignidade da pessoa
humana é o centro de irradiagcdo dos direitos fundamentais, sendo
frequentemente identificada como o nucleo essencial de tais direitos.
Assim, a Constituicdo de 1988 reconhece a importancia de garantir a igualdade de
género ao estabelecer no art.° 5, I, que homens e mulheres séo iguais em direitos e
obrigacdes, reafirmando, assim, o principio da dignidade da pessoa humana como
supremo, assegurando que todas as pessoas, independentemente do género, tenham

seus direitos e dignidade respeitados.

Neste ponto, traz-se entendimento pertinente de Taylisi de Souza Correa Leite e Paulo
Cesar Correa Borges (2013, p. 125):

A perversidade das imposi¢Bes culturais mina qualquer possibilidade
concreta de dignidade humana feminina. Nesse sentido, as garantias
positivadas e a evolucao legislativa precisam acompanhar o desenvolvimento
histérico-social e corresponder aos anseios das mulheres na construcao de
sua dignidade e dos direitos humanos.
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No campo juridico, foi superada a ideia de que o amparo da Lei apenas abarca as
mulheres dignas pela sociedade. Entretanto, por mais que a legislacdo recente tenha
assegurado a igualdade de género e os direitos da mulher, o pensamento patriarcal

ainda impera no ambito social, pois, segundo Joice Graciele Nielsson (2019)

Os discursos, tanto construtivistas quanto desconstrutivistas do género nao
ttm sido acompanhados nem de avancos suficientes frente a
desigualdade, nem de uma ruptura real do binbmio sexual. A forca de
concepgdes da maternidade, o amor romantico heterossexual, de ideais de
feminilidade impostos demonstram que o poder esta fortemente
enraizado em estruturas de longo alcance que se perpetuam, tornando a
dominacado heteronormativa uma constante.

2.2 O ESTUPRO MARITAL NO CONTEXTO PATRIO

Como ja visto anteriormente, a dominacdo masculina é produto de um trabalho de
eternizacdo do pensamento de supremacia de género realizado por diversas
instituicées de poder. (BOURDIEU, 2012, p. 45).

A violéncia de género, como bem explica Claudia Priori (2012, p. 39):

E um tipo peculiar de violéncia que vai além das agressdes fisicas e da
fragilizagdo moral e limita a acdo feminina. A violéncia de género se faz
presente em todos os lugares, por alega¢cfes aparentemente flteis. Carrega
uma carga de preconceitos sociais, disputas, discriminacdo, competicdes
profissionais, heranca cultural machista, se revelando sobre o outro através
de varias faces: fisica, moral, psicolégica, sexual ou simbdlica.

Uma das faces da violéncia de género € o estupro marital, que, sob essa o6tica de
dominacéo, pode ser compreendido na medida em que a mulher é considerada inferior
e como propriedade do seu cbnjuge, devendo o satisfazer, inclusive, sexualmente,
independente da sua vontade, pois este seria um dos deveres instituidos nas relacdes

conjugais.
De forma a definir, de forma pormenorizada, o conceito de estupro marital, trago a
baila o entendimento de Barbosa e Tessman (2014, p. 4):

Considera-se estupro marital a violéncia sexual empregada contra a mulher
na constancia da unido conjugal, praticada pelo seu préprio conjuge,
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mediante violéncia fisica ou moral. [...] conforme expresso pelo artigo 213 do
Cadigo Penal, pode ser praticado por qualquer pessoa empregada a qualquer
pessoa, ndo fazendo distincdo se a pessoa € virgem, solteira ou casada,
bastando que o agressor constranja a outra pessoa impondo sobre a mesma
0 uso da forga fisica ou que pratique a violéncia moral para obter seu objetivo
sexual, considera-se estupro (BARBOSA; TESSMANN, 2014, p. 4).

Ainda no que tange ao Estupro Marital, acrescenta o Ministério da Saude (2002):

Devido a normas e costumes predominantes, a mulher é constrangida a
manter relacdes sexuais como parte de suas obrigacbes de esposa. A
vergonha e o medo de ter sua intimidade devassada, a crenca de que é seu
dever de esposa satisfazer o parceiro, além do medo de ndo ser
compreendida, reforcam esta situacao.

E inegavel que as relagcdes conjugais e familiares possuem aspectos que a
diferenciam das demais, seja, por exemplo, pelos lacos sanguineos, afetividade,
coabitacdo ou dependéncia financeira. Por tal motivo, o estupro marital ainda € muito
inviabilizado no que tange, primeiramente, a denuncia por parte das mulheres e,

posteriormente, na aplicagdo da Lei.

A tragédia da violéncia sofrida por mulheres no ambito conjugal parece ndo comover
a sociedade quando ocorre no ambito doméstico. A banalizacdo desse tipo de
violéncia revela uma cultura machista, patriarcal e indiferente ao sofrimento alheio. A
respeito do tema, leciona André Filipe Reid dos Santos e Magali Glaucia Favaro de
Oliveira (2014, p. 242):
Ha um ditado popular que diz que quando um nao quer, dois ndo brigam,
todavia, nas relagbes doméstica e familiares tem-se percebido que o senso
comum nédo se confirma, isto porque, em muitos casos, ainda que a mulher
ndo queira, o homem briga, demonstrando tal fato a necessidade da
intervencao estatal como meio de controle da violéncia perpetuada em uma
sociedade machista, onde ndo é raro se escutar que mulher gosta de
apanhar, que um tapinha ndo déi ou que & mulher casada o marido lhe basta.
O objetivo da intervencdo judicial no A&mbito das relacdes afetivas € contrapor

0 machismo, que é culturalmente reproduzido, a igualdade de géneros
(OLIVEIRA; SANTOS, 2014, p. 242).

Uma parte da doutrina, de ordem mais tradicional, considera que a conjung¢éo carnal
€ uma obrigacdo do casamento e um pressuposto do dever de coabitacdo, e outra,
por sua vez, defende que a imposicéo de vida sexual ativa ndo € um dever conjugal,
e que, em caso de comprovacao de coercao fisica ou moral, deve ser tipificada como

estupro.
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A luz do exposto, vejamos o entendimento de Noronha (2002, p.70), que se filia a uma

corrente tradicional acerca do enquadramento no crime de estupro:

As relacBes conjugais séo pertinentes a vida conjugal, constituindo direito e
dever reciproco dos que casaram. O marido tem direito a posse sexual da
mulher, ao qual ela ndo se pode opor. Casando-se, dormindo sob 0 mesmo
teto, aceitando a vida comum, a mulher ndo se pode furtar ao congresso
sexual, cujo fim mais nobre é o da perpetuacéo da espécie. A violéncia por
parte do marido nao constituira, em principio, crime de estupro, desde que a
razdo da esposa para ndo ceder a unido sexual seja mero capricho ou futil
motivo, podendo, todavia, ele responder pelo excesso cometido.

Sob esta 6tica de inteleccdo, SAFFIOTI (2004, p. 128) oferece uma resposta de como
essa logica € formada. Assim, demonstra o autor que ha um pacto desigual no
casamento, onde o patriarca é colocado como uma figura protetora da familia,
devendo a mulher obedecer as func¢des impostas, inclusive no que tange a pratica

sexual.

Focalizar o contrato sexual, colocando em relevo a figura do marido, permite
mostrar o carater desigual deste pacto, no qual se troca obediéncia por
protecdo. E protecdo, como € notério, significa, no minimo a médio e longo
prazos, exploracdo-dominagéo. [...] E esta categoria é de suma relevancia na
sociedade burguesa, na qual o individualismos é levado ao extremo. [...] A
parte que oferece protecéo é autorizada a determinar a forma como a outra
cumprird sua fung@o no contrato. A paternidade imp&e a maternidade. O
direito sexual ou conjugal estabelece-se antes do direito de paternidade. O
poder politico do homem assenta-se no direito sexual ou conjugal (SAFFIOTI,
2004, p.128)

Noutro giro, Mirabete, Fabrini (2012, p. 391), expde que o0 cdnjuge néo pode utilizar

praticas coercitivas para obter a satisfacdo sexual dentro do matriménio, cabendo,

assim, a sua punibilidade a luz da Legisla¢cédo Penal, vejamos:
O estupro sempre que houver constrangimento do marido para a realizagéo
do ato sexual por constituir o fato abuso de direito. Isto porque, embora a
relagdo carnal voluntaria seja licita ao cénjuge, € ilicita e criminosa a coagao
para a préatica do ato por ser incompativel com a dignidade da mulher e a
respeitabilidade do lar. Ademais, ndo estando a mulher obrigada a prética de
atos libidinosos que atentam contra a normalidade das relacBes entre os
cbnjuges, néao fica ela, com o casamento, a mercé dos caprichos lbricos do

esposo. A evolucdo dos costumes, que determinou a igualdade de direitos
entre 0 homem e a mulher, justificou essa posicao. (FABBRINI, 2012, p. 391).

Apesar das divergéncias doutrinarias, a partir da promulgacédo da Lei Maria da Penha
(Lei n°® 11.340) os crimes cometidos contra a mulher no seio familiar ficaram
disciplinados normativamente, inclusive a violéncia sexual cometida no ambito

conjugal. Assim, estatui a referida Lei, no seu art. 7°, llI
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Art. 7° Sao formas de violéncia doméstica e familiar contra a mulher, entre
outras:

[.]

Il — a violéncia sexual, entendida como qualquer conduta que a constranja a
presenciar, a manter ou a participar de relacdo sexual ndo desejada,
mediante intimidacdo, ameaca, coacdo ou uso da for¢ca; que a induza a
comercializar ou a utilizar, de qualquer modo, a sua sexualidade, que a
impeca de usar qualquer método contraceptivo ou que a force ao matriménio,
a gravidez, ao aborto ou a prostituicdo, mediante coacdo, chantagem,
suborno ou manipulagao; ou que limite ou anule o exercicio de seus direitos
sexuais e reprodutivos;”

Antes da Lei Maria da Penha, ndo havia no contexto patrio legislacdo clara e
especifica acerca dos crimes de violéncia doméstica praticado contra as mulheres. A
auséncia dessas normas culminava no desamparo das vitimas, que ficavam a mercé
da interpretacdo do magistrado(a) no caso concreto, que, como ja vimos, ndo se

desvincula da ideologia patriarcal, mesmo que de forma inconsciente.

A criacdo da Lei Maria da Penha € um marco importantissimo na luta contra a violéncia
de género e representa um avanco significativo na protecéo dos direitos das mulheres,
oferecendo um arcabouco legal para enfrentar a violéncia doméstica. Todavia, faz-se
mister ressaltar que, embora atualmente haja legislacdo especifica para reger o tema,
bem como uma discussdo maior sobre, o crime de estupro conjugal ainda é pouco

denunciado no Brasil.

O Férum Brasileiro de Seguranca Publica foi responsavel por elaborar a quarta edicao
(2023) da pesquisa “Visivel e Invisivel: a Vitimizagao de mulheres no Brasil”, no qual
foi constatado que, em média, 27,6 milhdes de mulheres sofreram alguma forma de
violéncia provocada por parceiro intimo. Diante do questionamento sobre a reacdo a

violéncia, a maioria das mulheres (45%) respondeu que ndo denunciaram a agressao.

Através do relatério da pesquisa, foi percebido que o ambiente doméstico € um local
privilegiado de exercicio de poder e dominacao, onde a violéncia se impera de forma
cruel e silenciosa. Nos relacionamentos mais duradouros a quebra da relacdo de
dominag&o-submisséo é ainda mais dificultosa, pois normalmente essas mulheres sao

extremamente dependentes dos companheiros, econdmica ou psicologicamente, a
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ponto de frequentemente nao conseguirem desvencilhar-se destes com suas proprias
forcas (OLIVEIRA; SANTOS, 2014, p. 22).

Nesse sentido, Chartier (1995, p. 42) entende que reconhecer a dimensao da
violéncia doméstica impulsiona a compreensao de que a relacdo de dominacdo € uma
relacdo histdrica, cultural e linguisticamente construida, sempre afirmada como uma

diferenca de natureza radical, irredutivel e universal.

A sistematica da dominacéo se afilia tdo intrinsecamente ao dominado que esta passa
a se culpabilizar pelos atos de agressao cometidos pelo parceiro intimo, fazendo com
que ndo haja denuncia da violéncia sofrida. Assim, explica Magali Glaucia Favaro
Oliveira e André Filipe Pereira Reid dos Santos (2014, p. 250):

Em muitas ocasides elas creem que sdo culpadas de alguma forma pelas
agressodes sofridas ou pelo término do relacionamento e por isso decidem nao
processar o agressor. Outras vezes, acabam por crer nas palavras de
mudanc¢a e no novo comportamento do homem, reatando o convivio marital.
No entanto, a mudanca nunca acontece para a grande parte, e a mulher
acaba por entrar em um ciclo vicioso: ser agredida, representar contra o
companheiro, retratar-se da representacéo, reatar o relacionamento e ser
agredida novamente (OLIVEIRA; SANTOS, 2014, p. 250).

Diante do exposto, resta evidente como as questdes de género e a ideologia patriarcal
ainda imperam na sociedade, levando a submisséo da mulher e o seu siléncio frente

a praticas de violéncia dentro da constancia do casamento.
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3 A DOMINACAO MASCULINA COMO CAUSA DO CRIME DE
ESTUPRO MARITAL

Na obra “A dominagdo masculina”, Bourdieu (2019, p. 72) analisou a condicdo de
mulheres e homossexuais, apontando como essas pessoas compdem e séo alvos de
uma particular estrutura de opressdo. O autor dedicou-se ao estudo da dominacao

masculina e como ela é perpetuada através de estruturas sociais e culturais.

Segundo Bourdieu (2019, p. 74), a domina¢do masculina € um conjunto de praticas e
atitudes que séo transmitidas de geracdo em geracdo e que servem para manter o
poder e a supremacia dos homens em relacdo as mulheres. Como destaca Aline
Saliba, o homem “em sua virilidade supostamente natural, é langcado a uma posicao
social hierarquicamente superior, como ator social dominante, sendo que a mulher é
relegada a submisséo, atribuindo-se a ela a condigdo de dominada” (SALIBA, 2019,
p.32-33).

A dominacgdo masculina é refor¢cada por instituicdes como a familia, a escola e a midia,
sendo perpetuada também através da violéncia simbdlica, compreendida como a
“violéncia suava, insensivel, invisivel a suas proprias vitimas”. Essa forma de violéncia
€ majoritariamente exercida por meios simbdlicos “da comunicagcdo e do
conhecimento, ou, mais precisamente, do desconhecimento, do reconhecimento ou,
em ultima insténcia, do sentimento” (BOURDIEU, 2019, p.12).

A violéncia simbdlica é a manifestacéo e o resultado do exercicio do poder simbdlico,
em que “os dominantes impdem sobre os dominados suas categorias de pensamento
e naturalizam — a partir do reconhecimento — as estruturas da prépria dominagao”

(SALIBA, 2019, p.33). Trata-se, portanto, de uma forma de poder, que:

(...) se exerce sobre os corpos, diretamente, e como que por magia, sem
qualquer coacdo fisica; mas essa magia sO atua com o apoio de
predisposi¢6es colocadas, como molas propulsoras, na zona mais profunda
dos corpos. Se ela pode agir como um macaco mecanico, isto €, com um
gasto extremamente pequeno de energia, ela s6 0 consegue porque
desencadeia disposi¢Bes que o trabalho de inculcacéo e de incorporacao
realizou naqueles ou naquelas que, em virtude desse trabalho, se veem por
elas capturados (2019, p. 69).
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Assim, a violéncia simbdlica inclui a dimensdo da linguagem, a forma como as
pessoas sao tratadas e os estereotipos de género, dindmicas tdo arraigadas nas
relacdes sociais e histéricas que operam e séo reproduzidas de forma naturalizada.
Tanto por isso, Bourdieu (2021, p.17) afirma que “a divisdo entre os sexos parece
estar na ordem das coisas”, como fator natural, inevitdvel e que nao pode ser

guestionado.

Nesse sentido, o autor ressalta que as instituicbes desenvolveram “longo trabalho
coletivo de socializagédo do bioldgico e de biologizacéo do social” (BOURDIEU, 2021,
p.14), responsavel por classificar e hierarquizar sujeitos a partir de diferencas

biolégicas, e também extrair de tais diferencas padrdes e divisbes comportamentais.

Por ser calcada numa ordem social naturalizada, essa dinamica passa a nao depender
de justificagdo, funcionando como “uma imensa maquina simbdlica que tende a
ratificar a dominagéo masculina sobre a qual se alicerga” (BOURDIEU, 2021, p.24). A
manifestacdo dessa ordem social masculina voltada para a dominagéo aparece e se
materializa na divisdo sexual do trabalho, na distribuicdo dos espacos e do tempo:
A ordem social funciona como uma imensa maquina simbolica que tende a
ratificar a dominacéo masculina sobre a qual se alicerca: é a divisdo sexual
do trabalho, distribuicdo bastante estrita das atividades atribuidas a cada um
dos dois sexos, de seu local, seu momento, seus instrumentos; é a estrutura
do espaco, opondo o lugar de assembleia ou de mercado, reservados aos
homens, e a casa, reservada as mulheres; ou, no préprio lar, entre a parte
masculina, com o saldo, e a parte feminina, com a mesa, a 4gua e o0s
vegetais; é a estrutura do tempo, as atividades do dia, o ano agrario, ou o

ciclo de vida, com momentos de ruptura masculinos, e longos periodos de
gestacéo, femininos (BOURDIEU, 2021, p. 24)

Como mencionado, a dominacdo masculina opera e se reproduz ndo apenas atraves
da violéncia fisica ou econdbmica, mas por meio do poder simbdlico, o que dificulta sua
percepcao e desarraigamento, dadas as estratégias sutis e tacitas de acdo. Em certas
circunstancias, dada a complexidade desse processo, as formas de violéncia séo
combinadas e contam com estruturas sociais especificas para assegurar sua
legitimacdo e reproducédo, como € o0 caso do estupro marital, analisado por este
estudo.

Além da violéncia simbdlica, a dominagcdo masculina também se manifesta na

violéncia fisica, perpetrada em rela¢des intimas, incluindo o estupro marital. A préatica
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de forcar a conjuge a ter relacbes sexuais sem 0 seu consentimento revela como a
dominacdo masculina leva ao abuso e a violéncia também em rela¢des intimas ja
estabelecidas. O estupro por si SO representa 0 extremo da opresséo que decorre da
dominacdo masculina, na medida em que “0 homem mantém com ela relagdes
sexuais, provando, assim, sua capacidade de submeter a outra parte, ou seja, aquela
qgue, segundo a ideologia dominante, ndo tem direito de desejar, ndo tem direito de
escolha” (SAFFIOTI, 2004, p. 18).

Quando se trata do estupro marital, enquanto modalidade especifica de relacdo sexual
nao consentida, o que se verifica € a qualificacdo dessa violéncia pela sofisticacdo de
seus meios. Isso porque, a relagdo conjugal pré-estabelecida é utilizada para justificar
a violéncia sexual e a submisséo da mulher, como se desse vinculo derivasse o direito
do parceiro em dominar e violentar sexualmente. Nesse processo verifica-se como as
instituicées sociais, tais como o0 casamento, perpetuam e propiciam violéncias contra
a mulher:
A subordinacdo da mulher perpetua-se por meio de um processo de
eternizacdo, realizado por meio da atuacdo de diversas instituicBes
interligadas, a exemplo do Estado, da Igreja, da Escola e da Familia, que se
atribuem de manter intactas e bem delimitadas as divisbes — quase
transponiveis entre os sexos. Essa ordem de dominagéo estabelecida, em
que privilégios e injusticas sdo desigualmente racionados entre os agentes
sociais, torna-se perene a partir do exercicio — pelos dominantes e sobre os
dominados da violéncia simbdlica, que faz com que as distin¢gdes percebidas

socialmente entre homens e mulheres sejam entendidas como aceitaveis ou
ainda como naturais (SALIBA, 2019, p.32).

No caso patrio, a histéria da familia enquanto instituigdo social tem como marco o “o
modelo patriarcal, importado pela colonizacdo e adaptado as condi¢cdes sociais do
Brasil de entdo, latifundiario e escravagista” (BOURDIEU, 2012, p.273). Esse modelo
aliado a logica da dominacdo masculina estendida ao Estado, permitiu que diversas
omissdes em relacdo aos abusos cometidos pelos homens e isso “apenas firmou uma
cultura machista que permitia que os homens realmente fizessem o que bem
entendessem com suas esposas sem quaisquer medos das consequéncias de seus
atos” (BOURDIEU, 2012, p.273).

A presente pesquisa compactua-se com os ensinamentos de Nucci (2014, p. 117) que
preconiza a afirmativa de que a liberdade sexual € hierarquicamente superior do que

o desejo sexual que um conjuge vier a ter em relacéo ao outro. E facultado a esposa
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recursar-se de praticar qualquer ato sexual sempre que quiser, cabendo ao marido a
possibilidade da separacao judicial, se ndo mais sustentar este cenario. Todavia,

jamais deve buscar o destino do estupro.

Na visdo do autor, isso se da porque a homenclatura mais recente dos dispositivos
legais que condenam o estupro indica, desde ja, que a preocupacéao do legislador nao
pode ser entendida somente pelo sentimento de repulsa social a esse tipo de conduta,
como acontecia nas décadas anteriores, mas sim a efetiva lesdo ao bem juridico em
guestao, que € a dignidade sexual de quem é vitima deste tipo de infracdo (NUCCI,
2014, p. 120).

Por esse motivo, é irrelevante a qualidade ou estado civil da vitima: se é solteira,
casada, virgem ou nao, ja que em qualquer um desses casos, tem a mulher direito
tutelado pela lei, jA que a protecdo é enderecada a disposicdo do proprio corpo, da

incolumidade sexual.

A concepcao de que o marido esta exercendo seu regular de direito nada mais € do
que retrégrado. Nao é mais tempo para se aceitar tal entendimento. Os direitos dos
cbnjuges na relacdo matrimonial sdo iguais (art. 226, § 5.2, CF) e a mulher dificilmente
atingiria 0 mesmo objetivo agindo com violéncia contra seu marido, inclusive porque

nao existe precedente cultural para essa atitude (NUCCI, 2016, p. 269).
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CONSIDERACOES FINAIS

O presente trabalho teve como ponto focal a andlise acerca da relacdo entre o
surgimento e naturalizacdo do patriarcado com o crime de estupro marital, oferecendo

nao apenas uma perspectiva histérica mas uma narrativa enviesada.

No primeiro capitulo, foi abordada a perda da visdo da mulher como Deusa-Mée, ela
perdeu seus nomes que celebravam a sua fertilidade e o dom de gerar vida. Inclusive,
Hava, ou “aquela que tem vida”, como chamavam os Hebreus, foi substituida por Eva
- a Costela de Adéo. A partir do momento que houve a descoberta de que o material
genético masculino era necessario para a reproducao efetiva da espécie, a mulher é

desmistificada e perde seu protagonismo.

O patriarcado, vai sendo instituido e, antes que se possa perceber, a mulher € o mero
instrumento, o objeto pelo qual o homem acumula riqueza e pode perpetuar sua
linhagem. A mulher, aqui, ja é usada, vendida e vista sob um olhar de interesses e

agendas que nao a pertencia.

Ironicamente, como ressalta Lerner ( 2019, p .296), com sistema colocado e
engrenado, a prépria sororidade é abandonada e substituida por doutrinacdo de
género, pela etiqueta. A mulher, mesmo casada por qualquer que fosse o contrato
entre 0 homem que a vendia e 0 homem que a comprava, também era beneficiada.

Afinal, ela tinha prestigio e dinheiro.

Mas, levando em consideracdo o Movimento Sufragista, por exemplo, como a
dominacdo masculina se consolidou? E nisso que o capitulo subsequente se
aprofunda, na teoria bourdieusiana que divide a dominacdo masculina em uma

férmula de fator triplice: campo social, habitus e capital simbdlico.

Como ja ilustrado, a mulher ndo ocupava posi¢cdes de poder, ndo possuia
independéncia financeira e era condicionada socialmente a internalizar que aquele
era seu papel. Era uma verdadeira dominancia da mente e do corpo. A mulher

nao pertence a si mesma.



31

Por fim, os capitulos chegam ao seu ato final, na culminacéo de anos de abuso e o
homem, tendo permisséo histérica, torna-se o que hoje € visto como um abusador.
Mas o mero titulo ndo é capaz de imbuir na coletividade masculina que o0s

comportamentos exibidos sdo probleméticos.

Afinal, historicamente o patriarcado e o seu reflexo no poder e no controle do corpo
feminino, é de tdo facil assimilacdo para o homem, que chega a ser banal. A dindmica
de dominacéo é reproduzida nas relagbes conjugais, relegando as mulheres a uma
posicdo de subordinacdo e siléncio. O estupro marital se revela como uma
manifestacdo extrema dessa dinamica de poder, na qual o parceiro intimo acredita ser
superior e, por tal motivo, acredita no direito de impor seu desejo sexual sobre a
parceira, ignorando seu consentimento e autonomia, assim, reitera Campos (2016, p.
7)

E nesse modelo patriarcal expoliatrio de subjugacéo que vivemos ainda
hoje e no qual a pratica do estupro ndo apenas é tolerada, mas é utilizada
como um método de controle e de manutencdo da hegemonia desse poder

patriarcal em todas as suas esferas.

No contexto patrio, o patriarcado se reflete ndo s6 no ambito social, como também é
observado na criacdo das leis, que, ao longo da historia, favoreceram o masculino,
colocaram distingbes entre os sexos, sendo a mulher posta em um grau de

inferioridade até aos olhos da Justica.

Portanto, ndo é absurdo concluir ao fim dessa tese que o estupro marital ndo é um
problema isolado, mas sim problema sistémico, que apenas denota as desigualdades
de género presentes na sociedade.
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